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๑๑๑๑....๑๑๑๑        ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา    

ในโลกนี้  ไม่ได้มีสิ่งมีชีวิตคือมนุษย์เพียงอย่างเดียวเท่านั้น  แต่ยังมีสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีอยู่ร่วมด้วย  
ท้ังสิ่งท่ีมีชีวิตและสิ่งท่ีไม่มีชีวิต  กล่าวคือ สัตว์ท้ังหลาย  พืช  ภูเขา  ต้นไม้  แม่น้ํา  ในธรรมชาตินี้มี
การแบ่งแยกเป็นเผ่าพันธุ์ของแต่ละชนิดอย่างละเอียดมากข้ึน  เฉพาะสัตว์นั้นก็มีอยู่หลายประเภท
ด้วยกัน  ท้ังสัตว์ปีก  สัตว์บก  สัตว์น้ํา  และสัตว์ครึ่งบกครั้งน้ํา  นับต้ังแต่มีสิ่งมีชีวิตเกิดข้ึนในโลกเม่ือ  
๔,๐๐๐  กว่าล้านปี มีวิวัฒนาการก่อเกิดความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตมาจนถึงปัจจุบันซ่ึงคาดว่าอาจ
มีจํานวนมากถึง  ๘  ล้านสปีชีส์ (species)๑  ในเชิงทฤษฎีวิวัฒนาการ (Evolution Theory) แล้ว ถือ
ว่ามนุษย์นั้นเป็นวิวัฒนาการท่ีมาจากสัตว์ตระกูลลิงท่ีมีการเคลื่อนไหว  การใช้สมอง  การใช้มือ (ขา
หน้า) และชีวเคมีของเลือด  จากทางสรีรวิทยาและหลักฐานทางโบราณคดีต่าง ๆ พอท่ีจะยืนยันได้ว่า
มนุษย์และสัตว์เป็นสายพันธุ์ในอาณาจักรเดียวกัน  เพียงแต่มนุษย์มีวิวัฒนาการและการพัฒนาท่ี
สูงข้ึน๒  ความท่ีมนุษย์และสัตว์มีวิวัฒนาการแบบเชิงสัมพันธ์เช่นนี้  ทําให้มีการศึกษาแบบเจาะลึกลง
ไปอีกว่าเป็นเช่นนั้นจริงหรือไม่  มนุษย์และสัตว์ต่างก็พ่ึงพาธรรมชาติ  ใช้สอยวัตถุดิบจากธรรมชาติ  
กิน  อยู่  และดํารงชีวิตท่ามกลางธรรมชาติ  เม่ือโลกพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปมากข้ึน  มนุษย์ก็อาศัย
สัตว์เป็นอาหาร  เป็นวัตถุดิบ  เป็นแรงงาน  และเป็นความเพลิดเพลินหรือเป็นสัตว์เลี้ยง  ซ่ึงประโยชน์
ท่ีกล่าวนี้จะปะปนกันในสัตว์ตัวเดียวไม่ได้แยกขาดทีเดียวนัก  เช่น วัวและควาย  เป็นต้น๓  การพ่ึงพา
อาศัยในรูปแบบดังกล่าว  ไม่ได้มีความสลับซับซ้อน  เป็นไปอย่างเรียบง่าย  การค้าขายหรือการฆ่า
สัตว์เพ่ือผลประโยชน์ก็ไม่ได้เป็นไปอย่างเข้มแข็ง  สัตว์หลายชนิดแม้จะสูญพันธุ์ไปก็เป็นเพราะการ
ทําลายจากธรรมชาติหรือสัตว์นั้นไม่อาจดํารงเผ่าพันธุ์ของตนเองไว้ได้  ไม่ได้เกิดจากน้ํามือของมนุษย์
ฝ่ายเดียว  มนุษย์จึงพ่ึงพาสัตว์ในรูปแบบเป็นแรงงานหรือสัตว์เลี้ยงด้วยการให้ความรักและการดูแล
เอาใจใส่อย่างดี  เพราะเป็นเรื่องท่ีขาดไม่ได้ในการท่ีมนุษย์จะต้องพ่ึงพาสัตว์ในการทํางานเพ่ือการ
ดํารงชีวิตของตนเอง  นอกจากจะมีอาชีพอย่างอ่ืน    

มนุษย์สามารถนําสัตว์มาเลี้ยงเป็นเพ่ือนเพราะความน่ารักหรือเพราะรักษ์สัตว์ เช่น สุนัข  
แมว  และนก เป็นต้น  สัตว์เหล่านี้เป็นจํานวนมากเม่ือหมดความน่ารักหรือหมดความรักต่อสัตว์แล้วก็
                                                 
 ๑ ผศ.ศิริเพ็ญ  สุภัทราวิวัฒน์,  อาณาจักรสัตว์  อาณาจักรสัตว์  อาณาจักรสัตว์  อาณาจักรสัตว์ (Animal Kingdom) (Animal Kingdom) (Animal Kingdom) (Animal Kingdom),,,, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,์  
๒๕๕๐),  หน้า ๑. 
 ๒ ขจิตพรรณ  อมรปาน, “การศึกษาความคิดจริยศาสตร์ตะวันตก พระพุทธศาสนา (เถรวาท) และ
นักวิทยาศาสตร์ไทยกับการใช้สัตว์ทดลอง”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ,,,, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๒),  หน้า  ๑. 
 ๓ นิธิ  เอียวศรีวงศ์,  (  (  (  (ต่างต่างต่างต่าง) ) ) ) คิดในคอก คิดในคอก คิดในคอก คิดในคอก ((((ตนตนตนตน) ) ) ) ว่าด้วยวัฒนธรรมและวิธีคิดว่าด้วยวัฒนธรรมและวิธีคิดว่าด้วยวัฒนธรรมและวิธีคิดว่าด้วยวัฒนธรรมและวิธีคิด,,,,   (กรุงเทพมหานคร : มติชน,  
๒๕๔๖),  หน้า  ๖๒. 
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มักถูกทอดท้ิงไว้ให้เป็นสัตว์จรจัดเร่ร่อนซ่ึงสร้างปัญหาให้กับสังคมอย่างมาก และมักจะถูกทารุณกรรม  
นอกจากนี้ก็มีสัตว์ท่ีถูกนํามาใช้ในการทดลอง  และเกมกีฬา  การท่ีสัตว์ถูกถูกทอดท้ิงจึงมักจะถูกจับ
เพ่ือนําไปขาย  มีบางส่วนนําไปทําเป็นอาหารท่ีนิยมกัน  เช่น  การลักลอบค้าขายสุนัข  เป็นต้น  ธุรกิจ
ด้านนี้ส่งผลกําไรอย่างมหาศาลในแต่ละปี  สุนัขจากท่ีเคยเป็นสัตว์เลี้ยงเป็นเพ่ือนก็กลายเป็นอาหาร
โอชะสําหรับคนบางกลุ่ม  ดังข้อความท่ีว่า 
 

สุนัขหรือท่ีเรียกกันอย่างติดปากว่า  “หมา”  ท่ีได้ชื่อว่าเป็น  “เพ่ือนท่ีจงรักภักดี”  ท่ีสุดของ
 มนุษย์  จนบางคนอาจจะเกิดความรู้สึกว่า “มันไม่มีความคิดเห็นเป็นของตัวเองอะไร ๆ  ก็
 กระดิกหางว่าดีไปหมด”  แต่ก็มีแต่  “หมา”  นี่หละ  ท่ีสามารถพลีชีพเพ่ือปกป้องนายอันเป็น
 ท่ีรักของมันได้  มีข่าวให้เห็นบ่อยครั้งตามหน้าหนังสือพิมพ์  ท่ีสุนัขสละชีวิตตัวเองเพ่ือช่วยผู้
 เป็นนาย  ใครเล่าจะเสียสละได้อย่างเขา แต่วันนี้  ในยุคสมัยใหม่นี้  สิ่งตอบแทนท่ีเขาได้รับ  
 จากความเป็นมิตรเป็นทาส  ได้พลิกผันกลายเป็นอาหารให้เจ้านาย  ให้คนได้อ่ิมหนําสําราญ
 กัน  (ถือว่า  “เสียสละพลีชีพ”  เพ่ือผู้อันเป็นท่ีรักได้ไหม)  ยกตัวอย่าง  ประเทศท่ีนิยมกินหมา
 อันดับต้น ๆ ของโลก  เกาหลี  จีน  เวียดนาม  ลาว  กัมพูชา  ขาดไม่ได้เลยก็ไทยเราเองด้วย  
 เห็นได้ตามต่างจังหวัดไม่ว่าจะเอาหมาแลกกะละมัง  หรือขายหมากันตรง ๆ  บรรทุกกันเป็น
 คันรถกระบะเลยก็มี  ส่งขายภาคอีสานหรือข้ามประเทศกันเลย๔ 

 

จะเห็นได้ว่า ยังมีความนิยมรับประทานสุนัขกันอยู่เป็นจํานวนมาก  สุนัขเหล่านี้จึงเป็นท้ัง
อาหารสําหรับผู้ท่ีนิยมรับประทานและเป็นสินค้าสําหรับผู้ขายดังท่ีปรากฏเป็นข่าวหน้า ๑ อยู่หลาย
สัปดาห์เก่ียวกับการลักลอบขนสุนัขข้ามฝั่งแม่น้ําโข่งท่ีจังหวัดนครพนมและท่ีอ่ืน ๆ๕  การเอาสุนัขแลก
กะละมังหรือขายกันตรง ๆ ก็มี  การจับและขนส่งบรรทุกเป็นคันรถกระบะส่งขายภาคอีสานหรือข้าม
ประเทศ  ทํากันเป็นธุรกิจเป็นจํานวนหลายสิบล้านบาทในแต่ละปี  เพ่ือนําไปทําเป็นอาหารของผู้ท่ี
ชอบรับประทานในแต่ละประเทศดังกล่าว  การขนส่งสุนัขเป็นจํานวนมากเข้าข่ายเป็นการทารุณกรรม
สัตว์อย่างมากกล่าวคืออยู่กันในกรงอย่างแออัดจนกระท่ังมีบางตัวเสียชีวิตหรือเม่ือถูกเจ้าหน้าท่ีตาม
จับก็มักจะถูกถีบลงไปขวางทางเจ้าหน้าท่ี  สุนัขจึงต้องรับเคราะห์หลายทางเพราะคนขาดเมตตากรุณา  
และเม่ือถูกจับนํามาเป็นของกลางก็ไม่มีท่ีพักพิงอย่างเพียงพอ  ศูนย์พักพิงสุนัขและสัตว์ท่ีเป็นของ
กลาง  มักจะต้องผ่านข้ันตอนหลายประการจนกระท่ังหมดคดีความจึงสามารถท่ีจะปล่อยให้ผู้รักสัตว์
รับไปเลี้ยงหรือปล่อยเป็นอิสระ  อย่างไรก็ตาม  ก็ยังเป็นภาระของทางเจ้าหน้าท่ีหลายประการในการ
ท่ีจะต้องเลี้ยงดูของกลางมีชีวิตเหล่านี้อันมีจํานวนมาก  ท้ังอาหาร  การพยาบาล  ผู้ดูแล  ก็มักจะมี
จํานวนจํากัด  อีกอย่างหนึ่ง  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้นมีความซับซ้อนและสัมพันธ์เชื่อมโยงอย่าง

                                                 
 ๔ ลิตเติลแคท (Littlecat) แปลและเรียบเรียง,  เขาก็หนึ่ง  เราก็หนึ่งชีวิต  เขาก็หนึ่ง  เราก็หนึ่งชีวิต  เขาก็หนึ่ง  เราก็หนึ่งชีวิต  เขาก็หนึ่ง  เราก็หนึ่งชีวิต,,,,  พิมพ์ครั้งท่ี ๒,  
(กรุงเทพมหานคร : เจียระไน,  ๒๕๕๑),  หน้า  ๕๙-๖๐. 
 ๕ ไทยรัฐออนไลน์(www.thairath.co.th), จนท.นครพนมสกัดจับ ๖ ล้อขนสุนัขขายข้ามชาติ,  ไทยรัฐไทยรัฐไทยรัฐไทยรัฐ
ออนไลน์ออนไลน์ออนไลน์ออนไลน์ :  http://www.thairath.co.th/content/region/193445 [๑๐  สิงหาคม  ๒๕๕๕], เดลินิวส์ออนไลน์ 
(www.dailynews.co.th),  จับได้ อีกรถขนสุ นัขศาลลงโทษเด็ดขาด ท้ัง จํา ท้ังปรับ,   เดลินิ วส์ออนไลน์เดลินิ วส์ออนไลน์เดลินิ วส์ออนไลน์เดลินิ วส์ออนไลน์  : 
http://www.dailynews.co.th/thailand/148268 [๑๐  สิงหาคม ๒๕๕๕]. 
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มาก  เพียงแค่ปัญหาการตัดไม้ทําลายป่าและการล่าสัตว์ป่านั้นก็เป็นปัญหาท่ีเก่ียวโยงกันหลาย
ประการ  กล่าวคือความยากจนขาดแคลน  เห็นแก่ผลประโยชน์  ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  ความมักง่าย  
และจิตใจท่ีขาดเมตตากรุณา๖   

สุนัขเหล่านี้ส่วนหนึ่งจึงต้องพยายามท่ีจะมีชีวิตอยู่ให้ได้ท่ามกลางความเดือดร้อนหลาย
ประการ  อีกท้ังเจ้าหน้าท่ีรัฐก็จะต้องสูญเสียงบประมาณเป็นจํานวนมากในการดูแลรักษา  เป็น
ประเด็นท่ีจะต้องหาทางออกหรือช่วยกันป้องกันในการดูแลเพ่ือนร่วมโลกท่ีนับวันยิ่งจะถูกกระทํา
ทารุณกรรมรุนแรงมากข้ึน  และไม่แน่ว่าอนาคตสุนัขไทยก็อาจสูญพันธุ์ไปหรือไม่ก็อาจมีจํานวนจํากัด
ถึงข้ันประกาศเป็นสัตว์ใกล้สูญพันธุ์ก็ได้เหมือนกับสัตว์อ่ืน ๆ ท่ีสูญพันธุ์ไปแล้ว  ดังนั้น สําหรับผู้เลี้ยง
สุนัข  ผู้ท่ีการนิยมรับประทานเนื้อสุนัข  และผู้ค้าขายสัตว์ จึงต้องตระหนักให้มากว่าเป็นประโยชน์
ของธรรมชาติและเป็นหน้าท่ีท่ีจะต้องคอยช่วยกันพิทักษ์ให้พ้นจากการกระทําทารุณกรรมสัตว์ด้วย  
การเรียกร้องจากผู้รักสัตว์  รวมท้ังสมาคมพิทักษ์สัตว์  ไม่ให้มีการทารุณกรรมสัตว์หรือเลิกการ
รับประทานเนื้อสัตว์จึงเป็นประเด็นท่ีสําคัญและดําเนินไปอย่างเข้มข้นท้ังในประเทศไทยและ
ต่างประเทศท่ีมีมานานแล้ว๗  

 นอกจากสุนัขและแมวแล้ว  สัตว์ท่ีมักจะกล่าวถึงกันมากท่ีสุดในสังคมไทยอีกชนิดหนึ่งก็คือ
ช้างซ่ึงได้ชื่อว่าเป็นสัตว์ท่ีเป็นสัญลักษณ์ของไทย  กระท่ังถูกนําไปเป็นสัญลักษณ์บนธงชาติไทย  ช้างมี
ความสําคัญในการกอบกู้อิสรภาพของไทย  ในสมัยอยุธยาและสมัยรัตนโกสินทร์ช้างก็นับว่ามี
ความสําคัญทางด้านยุทธหัตถีช่วยรบในศึกสงครามหลายคราจนกระท่ังรักษาบ้านเมืองไว้ได้๘  ปัจจุบัน
นอกจากศูนย์คชบาลและปางช้างแล้ว  ก็ไร้ความสําคัญท่ีผู้คนจะหันมาสนใจช้างอีกต่อไป  ทําให้มี
ควาญช้างหรือปางช้างนําช้างออกมาเร่ร่อนหากินในเมืองใหญ่  เพ่ือชีวิตของควาญช้างและช้างด้วยจะ
ได้อยู่ได้  แต่วิธีดังกล่าวก็มักจะถูกมองว่าแฝงไปด้วยผลประโยชน์มากกว่าเป็นความรักช้าง  โดยเฉพาะ
เม่ือช้างถูกนํามาเร่ร่อนในป่าคอนกรีตยามแดดร้อนหรือฝนตกซ่ึงจะต้องทุกข์ทรมานอย่างมากสําหรับ
ช้าง  ๑  เชือก  และเม่ือเกิดอุบัติเหตุจากหล่ม  ถูกหนามหรือเหล็กท่ีวางอยู่ท่ิมแทง  ตกมัน  การขนส่ง
ช้าง หรือต้องแสดงตามความต้องการของผู้ชม  ก็มักจะทุกข์ทรมานมากกว่า   

   ส่วนช้างป่า  การจํากัดบริเวณท่ีเป็นท่ีทํากินของชาวบ้านท่ีแวดล้อมด้วยรั้วไฟฟ้าหรือรั้วท่ี
ทําการป้องกันช้าง  ทําให้ช้างหากินยากลําบากจําเป็นต้องรุกรานพ้ืนท่ีนั้นเพ่ือการหากิน  จึงมัก
ปรากฏข่าวอยู่บ่อยครั้งถึงเรื่องช้างถูกไฟช็อตหรือถูกทําร้ายจากเจ้าของไร่  เม่ือย้อนกลับในอดีต
ประเทศไทยเคยมีกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่าบางชนิดนั้นมานานแล้ว  ต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราช
ธานี  สัตว์ป่าท่ีได้รับการคุ้มครองก็คือ  ช้างป่าและควายป่า  เพราะสัตว์สองชนิดนี้เป็นสัตว์เศรษฐกิจ 

                                                 
 ๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  คนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่า,,,,  พิมพ์ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ-

ธรรม,  ๒๕๔๒),  หน้า  ๒๒-๒๕. 
 ๗ เอ็มเอสเอ็นออนไลน์ (http://th.msn.com/),  กลุ่มคนรักสัตว์ยื่นหนังสือสถานทูตเกาหลีใต้ขอให้ยุติ
ทานเน้ือสุนัข-แมว,  เอ็มเอสเอ็นออนไลน์เอ็มเอสเอ็นออนไลน์เอ็มเอสเอ็นออนไลน์เอ็มเอสเอ็นออนไลน์ : http://news.impaqmsn.com/articles.aspx?id=497053&ch=gn1, 
[๘  สิงหาคม  ๒๕๕๕]. 
 ๘ สํานักเทศกิจ กรุงเทพมหานคร,        คืนช้างให้ธรรมชาติ คืนธรรมชาติให้ช้างคืนช้างให้ธรรมชาติ คืนธรรมชาติให้ช้างคืนช้างให้ธรรมชาติ คืนธรรมชาติให้ช้างคืนช้างให้ธรรมชาติ คืนธรรมชาติให้ช้าง,,,,  (กรงุเทพมหานคร : สาํนัก
เทศกิจ,  ๒๕๕๓),  หน้า  ๑๙-๒๖.    



  
 
 

๔ 

ช้างใช้ทํางานได้หลายอย่างและใช้ในการสงครามได้ จึงมีความสําคัญมาก ช้างท้ังประเทศถือเป็นของ
หลวง มีเจ้าพนักงานช้างคอยติดตามโขลงช้างตลอดเวลา๙  นอกจากนี้ยังมี พ.ร.บ.สงวนและคุ้มครอง
สัตว์ป่า พ.ศ.๒๕๓๕๑๐ ประมวลกฎหมายอาญาและข้อบัญญัติของแต่ละจังหวัดท่ีให้การคุ้มครองสัตว์   

 สมาคมพิทักษ์สัตว์แห่งโลก (World Society for the Protection of Animals หรือ 
WSPA) ซ่ึงเป็นองค์กรพัฒนาเอกชนนานาชาติ  ท่ีมีสมาชิกระดับท้องถ่ินเข้าร่วมกว่า ๘๐๐ องค์กรจาก
กว่า  ๑๕๐  ประเทศ  WSPA ได้จัดทําโครงการรณรงค์ลงนามสนับสนุน “ปฏิญญาสากลว่าด้วยสวัสดิ
ภาพสัตว์ (Universal Declaration on Animal Welfare หรือ UDAW)”  ด้วยการนํารายชื่อของ
ประชาคมโลกจํานวน  ๑๐  ล้านรายชื่อ  ยื่นต่อองค์การสหประชาชาติ (UN) ในปี พ.ศ.๒๕๕๓  โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือโน้มน้าวให้รัฐบาลนานาประเทศตระหนักถึงความสําคัญของสวัสดิภาพสัตว์ในฐานะท่ี
เป็นสิ่งมีชีวิต  มีความรู้สึก  สามารถรับรู้ถึงความเจ็บปวดและความยินดีได้  พร้อมแสดงให้รัฐบาลเห็น
ว่าสวัสดิภาพสัตว์เป็นสิ่งจําเป็น และควรพิจารณาออกปฏิญญาสากลว่าด้วยสวัสดิภาพสัตว์ โดยให้ถือ
เป็นแนวทางปฏิบัติระหว่างประเทศ มีผู้ร่วมลงนามจาก กลุ่มศิลปินนักร้อง นักแสดง และบุคคลท่ีมี
ชื่อเสียงในวงสังคม ภารกิจเหล่านี้  ได้แก่  การคุ้มครองสวัสดิภาพสัตว์เลี้ยง  คุ้มครองสวัสดิภาพสัตว์
ป่า  คุ้มครองสัตว์เลี้ยงในระบบฟาร์ม  ช่วยเหลือสัตว์ในภาวะภัยพิบัติ  สร้างความตระหนักรู้  และ
โครงการ UDAW๑๑  ภารกิจของสมาคมพิทักษ์สัตว์ในแต่ละประเทศจึงต้องพยายามทํางานอย่างหนัก
เพ่ือผู้คนเข้าใจสัตว์และเข้าใจถึงสิทธิของสัตว์ท่ีจะต้องได้รับการปฏิบัติในระดับท่ีสมควรคือไม่ถูก
ทารุณกรรม  

 กลุ่มแนวคิดท่ียึดมนุษย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาลหรือของโลก (Anthropocentrism)  มี
ทัศนะว่า สิ่งเหล่าอ่ืนรวมท้ังสัตว์มีข้ึนมาก็เพ่ือรับใช้มนุษย์  สัตว์จึงมีสถานภาพตํ่ากว่ามนุษย์อย่าง
ชัดเจน  มนุษย์มีสถานภาพสูงกว่าและเป็นผู้มีสิทธิเท่านั้น  สัตว์ย่อมไม่มีสิทธิอะไร  กลุ่มนี้เรียกอีก
อย่างว่า กลุ่มเผ่าพันธุ์นิยม (Specieism)๑๒  เป็นภูมิหลังของกลุ่มแนวคิดพ้ืนฐานสิทธิของสัตว์ (Right-
Based Approach) ซ่ึงมีทอม รีแกน (Tom Regan) และ ปีเตอร์  ซิงเกอร์ (Peter Singer) เป็นแกน
นําสําคัญ  กลุ่มนี้โต้แย้งแนวคิดท่ียึดมนุษย์เป็นศูนย์กลาง  และมองว่าสัตว์ก็ควรท่ีจะมีสถานภาพเท่า

                                                 
 ๙ ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ  ปราโมช,  ช้างในชีวิตของผมช้างในชีวิตของผมช้างในชีวิตของผมช้างในชีวิตของผม,,,,  (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ์ดอกหญ้า,  ๒๕๔๙),  

หน้า  ๕๒-๕๓. 
๑๐ ศูนย์ทนายความท่ัวไทยออนไลน์ (www.thailandlawyercenter.com), พระราชบัญญัติ                   

ส ง ว น แ ล ะ คุ้ ม ค ร อ ง สั ต ว์ ป่ า  พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ๕ ,  ศู น ย์ ท น า ย ค ว า ม ทั่ ว ไ ท ย อ อ น ไ ล น์ศู น ย์ ท น า ย ค ว า ม ทั่ ว ไ ท ย อ อ น ไ ล น์ศู น ย์ ท น า ย ค ว า ม ทั่ ว ไ ท ย อ อ น ไ ล น์ศู น ย์ ท น า ย ค ว า ม ทั่ ว ไ ท ย อ อ น ไ ล น์ : 
http://www.thailandlawyercenter.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538975456&Ntype=19 
[๒๒  กรกฎาคม  ๒๕๕๕]. 

 ๑๑ องค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลก (www.wspathailand.org),  ปฏิญญาสากลว่าด้วยสวัสดิภาพสัตว์,  
องค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลกองค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลกองค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลกองค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลก : http://www.wspathailand.org/wspaswork/udaw/Default.aspx [๑๐  
กรกฏาคม  ๒๕๕๕].  วิ กิ พี เดีย  (www.wikipedia.org),  สมาคมพิทักษ์สัต ว์แห่งโลก,  วิกิพี เ ดี ยวิกิพี เ ดี ยวิกิพี เ ดี ยวิกิพี เ ดี ย  :  :  :  : 
http://th.wikipedia.org/wiki [๑๐  กรกฎาคม  ๒๕๕๕].    

๑๒ Peter Singer, Animal  Animal  Animal  Animal LiberationLiberationLiberationLiberation,,,,  Updated Edition (Harper Collins Publishers : the 
United States of America, 2009),  pp. 213-248,  David Kinsley,  Ecology and ReligionEcology and ReligionEcology and ReligionEcology and Religion----นิเวศวิทยากับนิเวศวิทยากับนิเวศวิทยากับนิเวศวิทยากับ
ศาสนาศาสนาศาสนาศาสนา ลภาพรรณ  ศุภมันตรา แปล,  (กรุงเทพมหานคร : สวนเงินมีมา,   ๒๕๕๑),  หน้า  ๓๗๖-๓๗๗. 



  
 
 

๕ 

เทียมกันกับมนุษย์  เนื่องจากสัตว์มีความสามารถท่ีจะรู้สึกเจ็บปวดหรือสุขได้  สัตว์จึงควรมีสิทธิได้
เท่าท่ีมนุษย์จะพึงจัดให้ได้  และสัตว์ไม่ควรต้องทนทุกข์ทรมานหรืออย่างน้อยท่ีสุดมีสิทธิไม่ต้องทน
ทุกข์ทรมาน  มนุษย์จึงควรปฏิบัติต่อสัตว์อย่างไม่ทารุณ  ซิงเกอร์เสนอให้งดเว้นการบริโภคเนื้อสัตว์
และหันมาทานมังสวิรัติแทน๑๓  สถานภาพและสิทธิของสัตว์ในกลุ่มนี้จึงค่อนข้างชัดเจน  แต่กลุ่มนี้ก็
เป็นเพียงระบบย่อยระบบหนึ่งในธรรมชาติเท่านั้น  แนวคิดกลุ่มนิเวศวิทยาแนวลึก (Deep 
Ecology)๑๔  จัดเป็นกลุ่มท่ีมองแบบองค์รวมท้ังหมด มีทัศนะว่ามนุษย์ยังมีความจําเป็นต้องบริโภค
เนื้อสัตว์อยู่  ความจําเป็นนี้ยังครอบคลุมไปถึงกรณีอ่ืน  เช่น  การควบคุมการแพร่เชื้อจากสัตว์สู่มนุษย์  
หรือการควบคุมประชากรของสัตว์บางชนิดท่ีมากเกินไปอาจทําลายระบบนิเวศได้  เป็นต้น  ต้องมอง
ให้อย่างองค์รวมเพ่ือความอยู่รอดของสรรพสิ่ง  กลุ่มนี้จึงยอมรับว่าสัต์เป็นมีสถานภาพเป็นส่วนหนึ่ง
ขององค์รวมและมีสิทธิได้ระดับหนึ่งเท่านั้น  ต่อมา แนวคิดของท้ังสามกลุ่มนี้ได้นําไปสู่ประเด็นเรื่อง
กฎหมายและการจัดการเรื่องสัตว์และระบบนิเวศวิทยาในหลายประเทศ     

 หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเน้นการปฏิบัติทางกาย  วาจา  และใจ ท่ีเชื่อมโยงสังคม
ให้เกิดความสันติสุขและยังครอบคลุมไปถึงสรรพสัตว์ดังท่ีพระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติ  หลักศีลธรรมข้ัน
พ้ืนฐานคือศีลข้อปาณาติบาต  อันหมายถึง การไม่ทําลาย (ฆ่า) ชีวิตของสิ่งมีชีวิตอ่ืนหรือสัตว์อ่ืน ๆ ศีล
ข้อนี้มีหลักการสําคัญท่ีสอดคล้องและสนับสนุนแนวคิดสิทธิของสัตว์อย่างมากท่ีสุด  เพราะครอบคลุม
ท้ังในด้านขอบเขต (เกณฑ์ตัดสิน)  เจตนารมณ์  โทษ  และแนวคิดว่าด้วยการฆ่า๑๕  มุ่งท่ีจะคุ้มครอง
สัตว์ทุกชนิดไม่ให้ถูกฆ่าหรือทําลาย  เม่ือเปรียบเทียบชีวิตระหว่างมนุษย์กับสัตว์แล้วก็นับเป็นสิ่งมีชีวิต
เช่นเดียวกันคือรักสุขเกลียดทุกข์  ในหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรีมีอธิบายเพ่ิมว่า  การทําชีวิตให้ตกล่วง
หรือให้ถึงแก่ความตาย ซ่ึงมิได้หมายเอาเฉพาะการฆ่าให้ตายเท่านั้น  แต่ยังครอบคลุมถึงการทําร้าย
ร่างกาย (ทําให้พิการ ทําให้เสียโฉม  ทําให้เจ็บปวดลําบาก)  และการทรกรรม (ใช้งานหนัก กักขัง 
นําไป เล่นสนุก และผจญสัตว์)๑๖  ศีลห้าจึงเป็นหลักการท่ียอมรับเรื่องสถานภาพของสัตว์อย่างชัดเจน
และศีลข้ออ่ืนอีกหลายประการท่ีทรงบัญญัตินั้นก็ช่วยควบคุมและป้องกันมิให้ทารุณสัตว์  ด้วยสอนให้
เมตตากรุณาท่ีจะอนุเคราะห์ต่อสัตว์ท้ังหลาย  ต้องมองให้เห็นถึงความรักในชีวิตของสัตว์  รักสุข
เกลียดทุกข์เหมือนกัน  ในทัณฑวรรค ขุททกนิกาย มีพุทธพจน์ ว่า  

                                                 
 ๑๓ Tom Regan and Peter Singer, Animal Rights and Human Obligations, Animal Rights and Human Obligations, Animal Rights and Human Obligations, Animal Rights and Human Obligations,  Second Edition, 

(Printed in the United States of America, 1989),  pp. 4-5. ผศ.มานพ  นักการเรียน,  พระพุทธศาสนากับพระพุทธศาสนากับพระพุทธศาสนากับพระพุทธศาสนากับ
สิ่งแวดล้อมศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา, , , ,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๖),  หน้า  ๗๕-๗๙.  และ ขจิตพรรณ  
อมรปาน, “การศึกษาความคิดจริยศาสตร์ตะวันตก พระพุทธศาสนา (เถรวาท) และนักวิทยาศาสตร์ไทยกับการใช้
สัตว์ทดลอง” วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต,,,,  หน้า  ๑๕-๑๖. 
 ๑๔ David Kinsley,  Ecology and ReligionEcology and ReligionEcology and ReligionEcology and Religion----นินนิินิเวศวิทยากับศาสนาเวศวิทยากับศาสนาเวศวิทยากับศาสนาเวศวิทยากับศาสนา ลภาพรรณ  ศุภ-มันตรา แปล,  
หน้า  ๓๘๕-๓๘๖. 
 ๑๕ ดร.อํานาจ  ยอดทอง,  “แนวคิดว่าด้วยสิทธิสัตว์ในเบญจศีล-เบญจธรรม”, ใน พระปัญญาตรัสรู้ของ พระปัญญาตรัสรู้ของ พระปัญญาตรัสรู้ของ พระปัญญาตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้าเพื่อประโยชน์สุขของมวลมนุษยชาติพระพุทธเจ้าเพื่อประโยชน์สุขของมวลมนุษยชาติพระพุทธเจ้าเพื่อประโยชน์สุขของมวลมนุษยชาติพระพุทธเจ้าเพื่อประโยชน์สุขของมวลมนุษยชาติ,,,,        วารสารบัณฑิตศึกษาปรทิรรศน์ ปีท่ี ๘ ฉบับพิเศษ เน่ืองในโอกาส
เฉลิมฉลองพุทธชยันตี ๒๖๐๐ ปี แห่งการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, , , ,  (กรุงเทพมหานคร : ๒๑ เซ็นจูรี่,  ๒๕๕๕),  : 
๒๘๖-๒๘๘.   
 ๑๖ แก้ว  ชิดตะขบ รวบรวมและเรียบเรียง,  คมและลึกในวิชาวินัยธรรมศึกษาชั้นตรี คมและลึกในวิชาวินัยธรรมศึกษาชั้นตรี คมและลึกในวิชาวินัยธรรมศึกษาชั้นตรี คมและลึกในวิชาวินัยธรรมศึกษาชั้นตรี ,,,,  
(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,  ๒๕๔๘),  หน้า  ๘. 



  
 
 

๖ 

  สัตว์ทุกประเภท  ย่อมสะดุ้งกลัวโทษทัณฑ์ สัตว์ทุกประเภท  ย่อมหวาดกลัวความตาย... 
 สัตว์ทุกประเภท ย่อมรักชีวิต บุคคลนําตนเองเข้าไปเปรียบเทียบแล้ว ไม่ควรฆ่าเอง ไม่ควรใช้

ให้คนอ่ืนฆ่า...ผู้ใดใฝ่หาความสุขเพ่ือตน แต่กลับใช้ท่อนไม้ทําร้ายสัตว์ท้ังหลายผู้รักสุข ผู้นั้น
ตายไปแล้วย่อมไม่ได้รับความสุขเลย ส่วนผู้ใดใฝ่หาความสุขเพ่ือตน ไม่ใช้ท่อน ไม้ทําร้ายสัตว์
ท้ังหลายผู้รักสุข ผู้นั้นตายไปแล้วย่อมได้รับความสุข๑๗ 

 

ข้อความข้างต้นนั้น  มุ่งแสดงให้เห็นว่าพระพุทธองค์ทรงคํานึงถึงชีวิตของสัตว์อ่ืน  และทรง
สนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติต่อสัตว์เหมือนกับปฏิบัติต่อตนเองนั่นคือทุกสรรพชีวิตย่อมรักชีวิตของ
ตนเอง  จึงไม่ควรทําร้ายหรือใช้ให้คนอ่ืนทําร้ายสัตว์อ่ืน  นอกจากนี้ยังมีเรื่องราวจากชาดกท่ีสะท้อนให้
เห็นว่าสัตว์ท้ังหลายมีคุณค่าด้านการทําความดี  ละเว้นความชั่วร้าย  ชาดกเหล่านี้มุ่งเน้นให้เห็นถึงการ
ท่ีมนุษย์จะต้องเปลี่ยนมุมมองใหม่ให้ความสนใจในเรื่องพฤติกรรมเชิงคุณค่าทางศีลธรรม  สถานภาพ
ทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์มากข้ึน  ดังนั้น  คําสอนของพระพุทธศาสนาเรื่องอหิงสาก็ดี  เมตตา
ธรรมก็ดี  กรุณาธรรมก็ดี เบญจศีลเบญจธรรมก็ดี  ล้วนเป็นคําสอนท่ีมุ่งป้องกันการทารุณกรรมสัตว์
ส่วนหนึ่ง  มุ่งประโยชน์เก้ือกูลแก่สังคมโลกส่วนหนึ่ง  เป็นการให้ความสําคัญกับการรักษาศีลและการ
ปกป้องคุ้มครองส่งเสริมสัตว์  เพราะสัตว์ ท้ังหลายมีสถานะทางจริยธรรมในด้านคุณค่าจาก
ความสามารถในการกระทําความดี  คุณค่าจากความดีท่ีได้สั่งสมไว้ในอดีตชาติ  และคุณค่าจาก
ความสามารถในการมีความรู้สึกสุข ทุกข์ และรักชีวิต๑๘  การจะกระทําได้ดังกล่าวต้องมาจากทัศนคติ
หรือท่าทีท่ีมนุษย์จะพึงมีต่อสัตว์ท้ังในแง่บวกและในแง่ลบ  การมีท่าทีอย่างใดอย่างหนึ่ง  จะส่งผล
สะท้อนให้เกิดเป็นการปฏิบัติหรือการกระทําต่อสัตว์ท้ังหลาย  นอกจากนี้  สัตว์ท่ีกระทํากรรมก็น่าท่ี
จะได้รับสิทธิคือผลของกรรมนั้นด้วย  สิทธิของสัตว์ในมุมมองพระพุทธศาสนาก็คือศีลข้อปาณาติบาต 
(สิทธิทางธรรมชาติ) และกรรม (สิทธิทางศีลธรรม) ส่วนการจะแก้ไขปัญหาการกระทําทารุณกรรมต่อ
สัตว์นั้น  จึงต้องอาศัยกําลังหลายฝ่ายประสานให้เกิดพลังร่วมกันช่วยเหลือสรรพสัตว์  คือพลังของ
ประชาชน  พลังของรัฐ  พลังของเอกชน  และพลังของพระพุทธศาสนา อันเป็นหนทางท่ีจะช่วย
พัฒนาให้คนลดความโลภเห็นแก่ตัวและความโหดเหี้ยม  โดยปลูกฝังความเมตตากรุณาและศีลธรรม
แก่ประชาชนทุกฝ่าย  รวมท้ังให้มีปัญญามองเห็นคุณค่าของสรรพสัตว์อย่างแท้จริง๑๙     

ในงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยเริ่มท่ีการศึกษาสภาพปัญหาการทารุณกรรมต่อสัตว์  องค์กรและ
สมาคม  หลักกฎหมาย  แนวคิดสิทธิของสัตว์  และนิเวศวิทยาแนวลึกอันเป็นทฤษฎีทางตะวันตกท่ีให้
สถานภาพ  สิทธิ  และแนวทางออกจากปัญหา  จากนั้นจะศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเน้นให้เห็นถึง
สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์  และแนวทางปฏิบัติต่อสัตว์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถร
วาท  ผู้วิจัยมองว่า  การวิจัยเรื่องสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท

                                                 
          ๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ. ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๙-๑๓๒/๗๒-๗๓. 
     ๑๘ เฉลิมวุฒิ  วิจิตร,  “สถานะทางจริยธรรมของสัตว์ในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วารสารวารสารวารสารวารสาร
พุทธศาสน์ศึกษาพุทธศาสน์ศึกษาพุทธศาสน์ศึกษาพุทธศาสน์ศึกษา,  (กรุงเทพมหานคร : คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ปีท่ี  ๑๙  ฉบับท่ี  ๑  
(มกราคม-เมษายน  ๒๕๕๕),  :  ๔๕. 

 ๑๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  คนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่า,,,,  หน้า  ๒๒-๒๕. 



  
 
 

๗ 

จะตอบโจทย์คือเรื่องการทารุณกรรมสัตว์  สถานภาพทางศีลธรรม  และสิทธิของสัตว์ได้ในระดับหนึ่ง
และนําไปสู่ทางเลือกในการปฏิบัติต่อสัตว์ได้อย่างถูกต้อง  

 
๑๑๑๑....๒ ๒ ๒ ๒     วัตถุประสงค์ของการวิจัยวัตถุประสงค์ของการวิจัยวัตถุประสงค์ของการวิจัยวัตถุประสงค์ของการวิจัย    
 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาแนวคิดสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะห์สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ในพระพุทธศาสนา    
เถรวาท 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาเสนอแนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
๑๑๑๑....๓๓๓๓        ขอบเขตการวิจัยขอบเขตการวิจัยขอบเขตการวิจัยขอบเขตการวิจัย    
 ในการวิจัยนี้  ผู้วิจัยทําการศึกษาเรื่องการทารุณกรรมต่อสัตว์ในปัจจุบันท่ีถูกทารุณกรรม
ด้วยวิธีการต่าง ๆ ในสังคมไทยเป็นหลัก  ซ่ึงจากสื่อท่ีนําเสนอให้เห็นหลายช่องทางจะพบว่ามีการ
กระทําทารุณกรรมอยู่จริง  มีการเรียกร้องให้ออกกฏหมายคือ พระราชบัญญัติป้องกันการทารุณกรรม
สัตว์  และศึกษาแนวคิดทฤษฎีสิทธิของสัตว์ของปีเตอร์  ซิงเกอร์  รวมท้ังศึกษาสถานภาพทางศีลธรรม
และสิทธิของสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีปรากฏในคัมภีร์และนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา
เถรวาท  และด้านแนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์นั้นจะเสนอแนวทางประยุกต์ใช้การปฏิบัติต่อสัตว์ตาม
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท   
 
๑๑๑๑....๔๔๔๔        ปัญหาที่ต้องการทราบปัญหาที่ต้องการทราบปัญหาที่ต้องการทราบปัญหาที่ต้องการทราบ 
 ๑.๔.๑  นักคิดท้ังหลายกล่าวถึงแนวคิดสิทธิของสัตว์ไว้อย่างไร  มีความสําคัญอย่างไรบ้าง  
และสถานการณ์ทารุณกรรมสัตว์ในปัจจุบันเป็นอย่างไร   
 ๑.๔.๒  ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกล่าวถึงสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ไว้
หรือไม่  คุณค่าชีวิตของสัตว์ทางสถานะดังกล่าวมีหรือไม่  อย่างไร 
 ๑.๔.๓  แนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
 
๑๑๑๑....๕๕๕๕        คําจํากัดความของศัคําจํากัดความของศัคําจํากัดความของศัคําจํากัดความของศัพท์ที่ใช้พท์ที่ใช้พท์ที่ใช้พท์ที่ใช้ในการวิจัยในการวิจัยในการวิจัยในการวิจัย    
 ๑.๕.๑  สัตว์  สัตว์  สัตว์  สัตว์  หมายถึง สัตว์เดรัจฉานท่ีมีปรากฏอยู่ในธรรมชาติ ประเภทสัตว์เลี้ยงและสัตว์
ป่าทุกชนิด  ท้ังสัตว์บก  สัตว์น้ํา  สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ํา  และสัตว์ปีก  มีจํานวนมากกว่าสิบล้านสายพันธุ์
ในโลกธรรมชาติ  ซ่ึงกําลังถูกคุกคามให้สูญพันธุ์ลงในแต่ละปีเป็นจํานวนมาก  อีกความหมายหนึ่ง 
หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีนอกจากมนุษย์และพืชซ่ึงเป็นองค์ร่วมชีวภพเดียวกันในธรรมชาตินี้   
 ๑.๕.๒        การทารุณกรรมสัตว์การทารุณกรรมสัตว์การทารุณกรรมสัตว์การทารุณกรรมสัตว์  หมายถึง มีการกระทําความรุนแรงต่อสัตว์ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
ในรูปแบบของการทุบตี  เกมกีฬา  การทดลองสัตว์  การเลี้ยงดูท่ีเข้าข่ายทารุณ  หรือการค้าขายสัตว์
ท่ีเกิดข้ึนในยุคปัจจุบัน  โดยเฉพาะการทารุณสัตว์ท่ีเกิดข้ึนภายในประเทศไทย 
 ๑.๕.๓        สถานภาพสถานภาพสถานภาพสถานภาพทางทางทางทางศีลธรรมศีลธรรมศีลธรรมศีลธรรมและสิทธิของสัตว์และสิทธิของสัตว์และสิทธิของสัตว์และสิทธิของสัตว์ในในในในพระพุทธศาสนาพระพุทธศาสนาพระพุทธศาสนาพระพุทธศาสนาเถรวาทเถรวาทเถรวาทเถรวาท  หมายถึง  
หลักคําสอนพระพุทธศาสนาเถรวาทเก่ียวกับสถานภาพทางศีลธรรมของสัตว์คือศีลห้าด้วยพ้ืนฐาน
แนวคิดท่ีว่า สัตว์เหล่านี้รักชีวิตของตนเองเช่นเดียวกับมนุษย์  มีความรู้สึกเจ็บปวด  รู้สึกสุขเกลียด



  
 
 

๘ 

ทุกข์  และมีพฤติกรรมเชิงศีลธรรม  และสถานภาพทางธรรมชาติคือเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติเป็น
องค์ร่วมในชีวภพเดียวกับมนุษย์และพืช  ทําให้สัตว์มีสถานภาพทางศีลธรรมอย่างชัดเจน ส่วนสิทธิ
ของสัตว์ในพระพุทธศาสนา ได้แก่  สิทธิทางธรรมชาติ (ปาณาติบาต)  และสิทธิในทางศีลธรรมคือศีล
ห้าและกรรม ทําให้สัตว์เม่ือทํากรรมแล้วต้องรับผิดชอบและได้รับผลของการกระทําด้วย     
 ๑.๕.๔     แนแนแนแนววววทางทางทางทางการปฏิบัติต่อสัตว์การปฏิบัติต่อสัตว์การปฏิบัติต่อสัตว์การปฏิบัติต่อสัตว์     หมายถึง การมีทัศนคติหรือท่าทีการมองสัตว์ท้ังหลาย
ว่าเป็นเช่นใด  ท้ังท่าทีเชิงบวก  เชิงลบ  หรือผสมผสานกันท้ังบวกและลบ  ทัศนคติหรือท่าทีจะเป็น
ตัวกําหนดในการปฏิบัติต่อสัตว์  หลักคําสอนท่ีเป็นแนวทางให้เกิดการปฏิบัติ เช่น  หลักเบญจศีล-
เบญจธรรม  เมตตา  กรุณา  อหิงสา  และสติปัญญา  เป็นต้น   
    
๑๑๑๑....๖  ๖  ๖  ๖  ทบทวนเอกทบทวนเอกทบทวนเอกทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง    
 

    ๑.๖.๑  เอกสารทั่วไป  เอกสารทั่วไป  เอกสารทั่วไป  เอกสารทั่วไป        เป็นกลุ่มท่ีเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับสิทธิของสัตว์ท่ีต้ังอยู่บนฐาน
หลักเบญจศีล-เบญจธรรมในพระพุทธศาสนา  รวมท้ังเสนอแนวทางปฏิบัติต่อสัตว์ด้วยหลักเมตตา  
กรุณา  อหิงสา และภาวนา  ๔  ดังนี้    
    พุทธทาสภิกขุพุทธทาสภิกขุพุทธทาสภิกขุพุทธทาสภิกขุ  ได้กล่าวถึงสิทธิของสัตว์ไว้ในหนังสือ “ปัญหาของมนุษย์” ว่า พระธรรมนี้
สร้างเรามาเพ่ือให้เรามีธรรม  สร้างมนุษย์มาเพ่ือให้มีธรรม  เม่ือมีธรรมแล้วก็จะได้แตกต่างจากสัตว์  
ฉะนั้น  เขาจึงมีคําพูดมาแต่โบราณดึกดําบรรพ์ว่า  “ธรรมนี้เพ่ือความผิดแปลกแตกต่างจากสัตว์”  ถ้า
ท่องคาถานี้ไว้บ้างก็จะดีกว่า  “อาหารนิทฺทาภยเมถุนญฺจ”  การหาอาหารกิน  การแสวงความสุขใน
การนอน  การรู้จักข้ีขลาดวิ่งหนีอันตราย  และการประกอบเมถุนธรรม  “สามาญฺญเมตปฺปสุภิ  
นรานํ”  สี่อย่างนี้มีเสมอกันระหว่างคนกับสัตว์  “ธมฺโม  หิ  เตสํ  อธิโก  วิเสโส”  ธรรมะเท่านั้นท่ีจะ
ทําความผิดแปลกแตกต่างระหว่างคนกับสัตว์  “ธมฺเมน  หีนา  ปสุภิ  สมานา”  เม่ือเอาธรรมะออกไป
เสียแล้ว  คนก็เท่ากันกับสัตว์  มันมีใจความว่า  ธรรมะนี้ทําให้คนต่างจากสัตว์  ธรรมะสร้างคนข้ึนมา
ผิดจากสัตว์ก็เพราะว่า  ต้องการให้คนมีธรรมะอย่างคน อย่างมนุษย์๒๐ 

 พระธรพระธรพระธรพระธรรมปิฎก รมปิฎก รมปิฎก รมปิฎก ((((ปปปป. . . . ออออ. . . . ปยุตฺโตปยุตฺโตปยุตฺโตปยุตฺโต))))  ได้กล่าวถึงความสําคัญของศีล ๕ และการฝึกและพัฒนา
ตนของมนุษย์ไว้ว่า ในศีลข้อ ๑ นั้น เว้นฆ่ามนุษย์ก่อน  พอเว้นฆ่ามนุษย์ได้แล้ว  ต่อไปก็เว้นฆ่าสัตว์ท่ีมี
คุณความดี  สัตว์อะไรท่ีมีคุณความดีเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์  เราก็อย่าไปฆ่ามัน  ท่านบอกว่าการฆ่า
สัตว์ท่ีมีคุณมากมีประโยชน์มาก  เป็นบาปมาก  ถ้าฆ่าสัตว์ท่ีมีโทษมากมีคุณประโยชน์น้อย  ก็บาปน้อย  
อย่างนี้เป็นต้น  เพราะฉะนั้น  ชาวพุทธเรามีหลักในการปฏิบัติต่อสัตว์ท้ังหลาย  อย่างช้างนี้เรามีความ
ใกล้ชิดกับมัน  ได้อาศัยมันทําประโยชน์มามาก  เราก็ไม่ควรไปรังแกมันหรืออย่างกระรอกเวลานี้เราไม่
จําเป็นต้องเอาเป็นอาหารแล้ว  เราก็ควรแสดงเมตตากรุณาได้เต็มท่ี  และมันก็จะเป็นเครื่องประดับใน
ธรรมชาติท่ีสวยงามด้วย  นี้ก็เป็นเรื่องของการปฏิบัติอย่างน้อยในข้ันต้นคือถือศีล ๕ ข้อท่ีหนึ่งว่าเราจะ
ไม่รังแกสัตว์ เราไม่ไปทําร้ายมัน  ได้แค่ศีล ๕ ข้อท่ี ๑ นี้ ก็ช่วยรักษาสัตว์ได้มากมาย  แต่นอกจากศีล 
๕ แล้ว เรายังต้องพัฒนาคนต่อไปอีก  การพัฒนาคนในทางพุทธศาสนาในแง่ท่ีเก่ียวกับสัตว์ป่านี้มี
หลายข้ัน  เริ่มด้วยการมีความรู้สึกท่ีดีงามต่อสัตว์และป่า  ความรู้สึกท่ีดีงาม  ส่วนหนึ่งก็คือการมอง

                                                 
 ๒๐ พุทธทาสภิกขุ,  ปัญหาของมนุษย์ปัญหาของมนุษย์ปัญหาของมนุษย์ปัญหาของมนุษย์,,,,  (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,  ๒๕๔๘),  หน้า  ๑๕-๑๖. 



  
 
 

๙ 

ธรรมชาติในด้านดีงามงดงาม  ในพระพุทธศาสนามีวรรณคดีต่าง ๆ ท่ีให้คนมองธรรมชาติแวดล้อม  
ในแง่ความสวยงาม  อย่างในมหาเวสสันดรชาดก  เช่น  กัณฑ์จุลพนและมหาพน  ซ่ึงแต่ก่อนนี้  เอามา
เทศน์มหาชาติกันทุกปี  พอเทศน์มหาชาติก็มีการพรรณนาความงามของป่าและสัตว์ท่ีอยู่ในป่า  ใน
ด้านรูปบ้างเสียงบ้าง  ทําให้เกิดความซาบซ้ึงในในความงามของธรรมชาติทําให้เรารักสัตว์และมี
ความสุข  เวลาเราเห็นธรรมชาติแวดล้อมสวยงามเราก็มีความสุข  เราได้ความสุขจากธรรมชาติ
แวดล้อม  รวมท้ังจากสัตว์ เช่น นกท่ีมีสีสันวรรณะต่าง ๆ ร้องส่งเสียงต่าง ๆ ในป่าในเขา  เม่ือเห็นนก
บินได้ยินเสียงนกร้องเราก็มีความสุข  พอเรามีความสุขเราก็รักมัน  ทําให้เราช่วยกันรักษาป่าและสัตว์
ไว้ได้ วรรณคดีพุทธศาสนาเช่นเรื่องมหาชาติเวสสันดรชาดกได้ปลูกฝังจิตใจให้คนไทยมีความรักในป่า
ดงพงไพรและสัตว์ป่าน้อยใหญ่  แต่เวลานี้เรื่องของวรรณคดีเหล่านี้กําลังเลือนลางจางไป  เราจะทํา
อะไรทดแทนข้ึนมาได้ในเรื่องความรู้สึกต่อสัตว์ป่าในแง่ของความเมตตากรุณา  การชื่นชมในความงาม  
ความรักสัตว์  การอยู่อย่างเป็นมิตร  การช่วยเหลือ  และอยู่อย่างไม่รังแกกัน๒๑ 

    พระมหาอุทัย  ญาณธโร  พระมหาอุทัย  ญาณธโร  พระมหาอุทัย  ญาณธโร  พระมหาอุทัย  ญาณธโร  ได้กล่าวถึงมูลเหตุแห่งปัญหาของสังคมและศีลธรรมใน “พุทธวิถี
แห่งสังคม ปรัชญาการเมืองและสังคมของพระพุทธศาสนา” สรุปได้ความว่า เกิดจากมูลเหตุแห่งการ
เบียดเบียนกัน ๔ ประการ สําคัญ คือ (๑) มูลเหตุทางการขาดความสํานึกทางศีลธรรม  การขาดความ
สํานึกทางศีลธรรมเป็นมูลเหตุเบ้ืองต้นของการเบียดเบียนอันเกิดจากตัณหา มานะ และทิฏฐิ (โลภ โกรธ 
หลง) (๒)  มูลเหตุจากความจําเป็นหรือภาวะบีบค้ันและจากปัญหาของสังคม  เช่น ความยากจน  การไม่
ควบคุมท่ีต้นเหตุอย่างดีพอ  การท่ีรัฐเพิกเฉยท่ีจะควบคุมแหล่งอบายมุข  การมีสภาพจิตท่ีผิดปรกติ  
สภาพความเสื่อมโทรมของสังคม  ความเครียด  และการไร้การศึกษา (๓) มูลเหตุเพราะหละหลวมของ
รัฐบาล  การปล่อยปละละเลยไม่เข้มงวดท้ังในการกําหนดกฏระเบียบและปฏิบัติการของเจ้าหน้าท่ีทําให้
ประชาชนได้ช่องทางท่ีจะทําความชั่วร้ายโดยไม่หวั่นเกรงต่อกฏหมาย๒๒        

    นายแพทย์นายแพทย์นายแพทย์นายแพทย์บุญส่ง  เลขะกุล  บุญส่ง  เลขะกุล  บุญส่ง  เลขะกุล  บุญส่ง  เลขะกุล  ผู้ ท่ีเป็นนักอนุรักษ์สัตว์ได้ให้ทัศนะถึงการจําเป็นต้องมี
กฏหมายเพ่ือควบคุมและป้องกันมิให้สัตว์สูญพันธุ์และถูกทําร้ายโดยเชื่อมโยงให้เห็นเหมือนกับป่าสมัย
พุทธกาลว่า  สงวนสัตว์ป่าไว้เพ่ือรักษาความสมดุลของธรรมชาติ  เรารักเราเสียดายและเราอยาก
สงวนสัตว์ป่าอันเป็นมรดกของชาติไม่ให้สูญสิ้นหมดพันธุ์ไป  รักษามันไว้ให้ลูกหลานของคนไทยสมัย
ต่อ ๆ ไปได้พบได้เห็นกันบ้าง พ.ร.บ.คุ้มครองสัตว์ป่านี้  เม่ือประกาศออกใช้เม่ือไรแล้วเราจะได้จัดท่ีท่ี
ไม่ใคร่เป็นประโยชน์แก่การเพาะปลูกให้เป็นแหล่งสัตว์คือท่ีอยู่อาศัยของเหล่าสัตว์ป่า  ไม่ให้คนเข้าไป
รบกวน  แล้วเราจะจัดให้มีวนอุทยานอยู่โดยรอบ  สําหรับให้ประชาชนได้นั่งรถยนต์ขับท่องเท่ียวเข้า
ไปชมเหล่าสัตว์ป่า  เหล่าสัตว์ป่าเม่ือไม่ถูกยิงถูกฆ่า  ไม่ถูกรบกวนอยู่หลาย ๆ ปีเข้าก็จะลดความดุร้าย  
หายต่ืนคน  และจะเชื่องช้าเข้าทุกที  มันจะหากินหญ้ากินใบไม้เรื่อย ๆ ตามประสาของมัน  ปล่อยให้
คนขับรถลดเลี้ยวไปชมมันโดยไม่ต่ืนกลัว  นี่แหละเป็นความเพลิดเพลินเจริญหูเจริญตาของประชาชน
ชาวไทยในอนาคต  ขอให้พวกเราประชาชนชาวไทยจงพร้อมใจกันขอร้องรัฐบาลให้มี พ.ร.บ. คุ้มครอง

                                                 
 ๒๑ พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต),  คนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่าคนไทยกับสัตว์ป่า,,,,  หน้า  ๓๖-๓๘. 

 ๒๒ พระมหาอุทัย  ญาณธโร,  พุทธวิถีแห่  พุทธวิถีแห่  พุทธวิถีแห่  พุทธวิถีแห่งสังคม ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนางสังคม ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนางสังคม ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนางสังคม ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนา,,,, 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร,  ๒๕๓๘),  หน้า  ๑๕๔-๑๕๖.  



  
 
 

๑๐ 

สัตว์ป่าและจัดให้มีแหล่งสัตว์และวนอุทยานข้ึนเป็นเสมือนหนึ่งมฤคทายวันของพระพุทธเจ้า  เพ่ือเป็น
พุทธบูชาแด่พระพุทธศาสนาของเราด้วยเถิด๒๓    

    ฟื้น  ดอกบัวฟื้น  ดอกบัวฟื้น  ดอกบัวฟื้น  ดอกบัว  ได้กล่าวถึงสิทธิของสัตว์ดิรัจฉานตามทัศนะพระพุทธศาสนาไว้ว่า  สัตว์
เดรัจฉานต่าง ๆ แม้จะมีความสุขบ้างจากเหตุท้ัง  ๓  ประการดังกล่าวแล้ว  แต่โดยสภาวะตามความ
เป็นจริง  สัตว์เดรัจฉานมีความทุกข์มากกว่าความสุข  เพราะต้องคอยด้ินรนแสวงหาอาหารหากินไป
ตลอดวัน  ได้กินบ้าง  ไม่ได้กินบ้าง  อ่ิมบ้าง  ไม่อ่ิมบ้าง  ท้ังนี้ก็เพราะสัตว์เดรัจฉานไม่รู้จักประกอบ
อาชีพและสะสมเสบียงกรัรงอย่างมนุษย์  หาได้มากก็กินอ่ิม  ได้น้อยก็ไม่อ่ิม  ไม่ได้เลยก็อด  จะมีก็แต่
สัตว์ท่ีคนนํามาเลี้ยงซ่ึงโดยมากเป็นเป็ด ไก่ และสุกร เป็นต้น  ท่ีเขานํามาเลี้ยงไว้เพ่ือขายนําไปฆ่าเป็น
อาหาร  ซ่ึงมันก็คงเห็นว่าไม่คุ้มค่ากับชีวิตของมันเลย  และยังมีความทุกข์อีกอย่างหนึ่ง  ซ่ึงเด่นมาก
ของสัตว์เดรัจฉานนั้นก็คือความกลัว  ความหวาดระแวงภัยอันตรายท่ีจะมาถึงตัว  อันมาจากสัตว์
ประเภทเดียวกันบ้าง  ต่างประเภทบ้าง  แต่ท่ีน่ากลัวมากท่ีสุด  ก็ภัยอันตรายท่ีมาจากคน  คนเป็นภัย
ท่ีร้ายกาจท่ีสุดของสัตว์  กล่าวคือสัตว์ท้ังหลาย  ต้องบาดเจ็บล้มตายมานักต่อนักแล้วจนกระท่ังสูญ
พันธ์ไปจากโลกก็มีมากมายหลายพันธุ์แล้ว  ก็เพราะการฆ่าของคนนั่นแหละ สรุปแล้ว  สัตว์เดรัจฉาน  
นอกจากจะมีความทุกข์เพราะการหากินแล้ว ก็ยังต้องทุกข์เพราะความหวาดระแวงภัยอันตรายต่าง ๆ 
ซํ้าเติมเข้ามาอีกด้วย๒๔ 

        มมมม....รรรร....วววว. . . . คึกฤทธิ์  ปราโมชคึกฤทธิ์  ปราโมชคึกฤทธิ์  ปราโมชคึกฤทธิ์  ปราโมช  ได้กล่าวถึงสรรพสัตว์ไว้ว่า  ธรรมชาติท่ีถูกมนุษย์ทําลาย
กลายเป็นมลภาวะทําให้สัตว์นั้นเปลี่ยนแปลงไปด้วย  สัตว์ต่าง ๆ ท่ีถูกจับขังกรงไว้ตามสวนสัตว์นั้น  
ไม่เหมือนกับสัตว์ชนิดเดียวกันท่ีอยู่ตามธรรมชาติ  มีจิตใจเปลี่ยนไป  มีอากัปกิริยาและความประพฤติ
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปมากจนเทียบกันไม่ได้  เสือในป่าไม่เหมือนกับเสือท่ีเขาดิน  ลิงในป่าก็ไม่เหมือนกับลิง
ในกรง  ความเมตตากรุณา  ความอ่อนโยนเผื่อแผ่หมดไป  ความรักหมู่คณะและเห็นแก่ประโยชน์ของ
หมู่คณะหมดไป  แม้แต่ความรักลูกเมีย  ญาติพ่ีน้อง  และเพ่ือนฝูงก็เริ่มจะหมดไป  คงเหลือแต่ความ
รักตัวเอง  ความอยากดีก็หมดไป  เหลือแต่ความอยากดัง...ถ้าจะแก้ในทางวัตถุก็เห็นจะต้องทําให้
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติท่ีจําเป็นมีมากข้ึน  คือทําให้ท่ีว่างสําหรับหายใจมีมากข้ึน  ทําให้ต้นไม้และ
ของเขียวมีมากข้ึน  ทําให้แม่น้ําลําคลองสะอาดข้ึน  ในทางใจก็เห็นจะต้องแก้ให้ธรรมมีมากข้ึนในใจ
ของคนท้ังปวง  ธรรมในศาสนาพุทธก็คือธรรมชาติ  ธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนก็คือความจริงแห่ง
ธรรมชาติ๒๕ 

 แสง  จันทร์งามแสง  จันทร์งามแสง  จันทร์งามแสง  จันทร์งาม  ได้กล่าวถึงมาตรการการจัดการปัญหาคือการควบคุมพฤติกรรมของ
มนุษย์ว่าหากสามารถทําได้ก็จะลดปัญหา  แต่ถ้าทําไม่ได้ก็จะยิ่งเพ่ิมปัญหา  มาตรการ  ๔  ประเภท 
นั้น  สรุปได้ คือ  (๑) มาตรการทางศาสนา (Religious measures) หมายถึง การอ้างอํานาจสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ต่าง ๆ ในศาสนาเป็นเครื่องขู่คนให้เกิดความหวาดกลัว  ไม่กล้ากระทําความชั่วและอยากทํา

                                                 
   ๒๓ น.พ. บุญส่ง  เลขะกุล,  ธรรมชาตินานาสัตว์ ธรรมชาตินานาสัตว์ ธรรมชาตินานาสัตว์ ธรรมชาตินานาสัตว์ ๒๒๒๒,,,,  พิมพ์ครั้งท่ี ๔,  (กรุงเทพมหานคร  :  สารคดี,  

๒๕๔๐),  หน้า  ๒๙๙-๓๐๐. 
 ๒๔ ฟ้ืน  ดอกบัว, พุทธปรัชญาแห่งชีวิต พุทธปรัชญาแห่งชีวิต พุทธปรัชญาแห่งชีวิต พุทธปรัชญาแห่งชีวิต,,,,  (กรุงเทพมหานคร : ศยาม,  ๒๕๕๐),  หน้า  ๙๕.    

 ๒๕ ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมช,  สรรพสัตว์สรรพสัตว์สรรพสัตว์สรรพสัตว์,,,, พิมพ์ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : ดอกหญ้า,  ๒๕๕๔),หน้า  
๘๕-๘๖.  



  
 
 

๑๑ 

ความดี  (๒)  มาตรการทางไสยศาสตร์ (Magical measures)  มาตรการทางไสยศาสตร์มักจะอ้าง
อํานาจลึกลับอะไรบางอย่างท่ีสามารถให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ได้  (๓) มาตรการทางศีลธรรม (Moral 
measures) ได้แก่ มาตรการทางธรรมะและมาตรการทางศีล (๔) มาตรการของมนุษย์โดยตรง 
(Human measures) ได้แก่กฎหมาย  กฎหมู่ และกฏมืด  มาตรการดังกล่าวเห็นได้ทันทีว่ามาตรการ
ทางศาสนาและศีลธรรม  มีสิ่งศักด์ิสิทธิ์เป็นผู้คอยรักษากฎทางศีลธรรม ถ้าคนเชื่อและหวาดกลัวต่อสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์  เขาก็จะไม่ทําชั่วและจะทําความดีโดยไม่คํานึงว่ะมีกฎหมายหรือไม่  แต่ถ้าคนไม่เชื่อสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์  กฎทางศาสนาและศีลธรรมก็ไม่มีความหมายอะไร  เราจะเห็นได้ว่าในปัจจุบันนี้คนไม่ค่อย
เชื่อในพระเจ้า เทพเจ้า ผี วิญญาณ บาป บุญ นรก สวรรค์  จึงกล้าทําความชั่วท่ีผิดศีลผิดธรรมมากข้ึน  
ต้องอาศัยมาตรการทางกฎหมายเข้าช่วยอีกแรงหนึ่ง  แต่ถ้าคนไม่มีจิตสํานึกทางศาสนาและไม่มีศีลไม่
มีธรรม  กฎหมายก็จะไร้ความหมาย  นอกจากจะจัดให้มีตํารวจคอยจับตาดูความเคลื่อนไหวของคน
ทุกคนอยู่ตลอดเวลาเท่านั้น  ซ่ึงเป็นเรื่องท่ีเป็นไปไม่ได้  ดังนั้น  กฎหมายกับศาสนาและศีลธรรมต้อง
อาศัยซ่ึงกันและกัน๒๖ 

 สมภาร  พรมทาสมภาร  พรมทาสมภาร  พรมทาสมภาร  พรมทา  ได้กล่าวถึงจริยธรรม  ๒  ประการคือจริยธรรมปัจเจกบุคคลและ
จริยธรรมสังคม  โดยเฉพาะมุมมองท่ีเกิดจากความจําเป็นท่ีมนุษย์ต้องกินเนื้อสัตว์เพ่ือการดํารงชีวิตให้
อยู่รอด  ย่อมมีความจําเป็นท่ีจะฆ่า  แต่การฆ่าดังกล่าวก็ต้องรับผิดชอบทางศีลธรรมด้วย  ดังข้อความ
ท่ีว่า  ทําไมชีวิตของคนเราจึงสําคัญกว่าชีวิตของสิ่งอ่ืน  ชาวนาท่ีตกปลาเพ่ือกินเป็นอาหารสืบต่อชีวิต
นั้นจําเป็นต้องทําเช่นนั้นก็จริงอยู่  แต่เหตุใดเราจึงจะคิดว่าชีวิตของชาวนานั้นสําคัญกว่าชีวิตของปลา  
จุดนี้ดูเหมือนนิกายเถรวาทจะมีความคิดท่ีมีเหตุผลท่ีสุด  ฝ่ายเถรวาทคิดว่าในโลกนี้ไม่มีชีวิตใดมีค่า
มากกว่าชีวิตใด  ชีวิตมนุษย์มิได้มีค่ามากกว่าชีวิตของปลา  ดังนั้น  เม่ือชาวนาละเมิดชีวิตปลา  เขาก็
ต้องรับผิดชอบทางศีลธรรมต่อการละเมิดนั้น  พุทธศาสนาเถรวาทไม่ห้ามการตกปลากินเป็นอาหาร  
เพราะรู้ดีว่าเป็นความจําเป็นทางกายภาพ  แต่สิ่งท่ีพุทธศาสนานิกายเถรวาทเรียกร้องก็คือ ความ
รับผิดชอบทางศีลธรรมต่อการละเมิดชีวิตของปลานั้น  มีข้อความในคัมภีร์ของนิกายเถรวาทกล่าว
เอาไว้ว่า “สัตว์ท้ังหลายย่อมกลัวความตาย  ย่อมรักชีวิต  หากเราเอาตัวเองไปเปรียบเทียบกับสัตว์
ท้ังหลาย  เราจะรู้ว่าทําไมเราจึงไม่ควรฆ่าหรือเบียดเบียนสัตว์ท้ังหลาย”  การเอาตัวเองเปรียบเทียบก็
คือการลองสมมติว่าหากเราเป็นปลา  เราจะรู้สึกอย่างไรท่ีมีคนมาล่าเราไปเป็นอาหาร  หรือหากเรา
เป็นหมู (จะเป็นแม่หมูหรือพ่อหมูก็ได้)  เราจะรู้สึกอย่างไร  เม่ือผ่านร้าน “หมูหัน” ท่ีมีลูกหมูน้อย ๆ 
ท้ังหลายถูกฆ่าแล้วก็หั่นขายเรียงรายเป็นแผงเต็มหน้าร้านเช่นนั้น๒๗ 

 ปีเตอร์  ซิงเปีเตอร์  ซิงเปีเตอร์  ซิงเปีเตอร์  ซิงเกกกกอร์อร์อร์อร์ (Peter Singer) (Peter Singer) (Peter Singer) (Peter Singer)  นักสนับสนุนสิทธิของสัตว์ชาวตะวันตกท่ีเป็นท่ียอมรับ  
ในหนังสือ “Animal Liberation” ได้เสนอแนวคิดเรื่องความเท่าเทียมกันระหว่างมนุษย์กับสัตว์คือ
ความรู้สึกเจ็บปวด  สัตว์ทุกตัวย่อมรักชีวิตของตนเอง  จึงไม่ควรท่ีจะเน้นเฉพาะท่ีเก่ียวกับมนุษย์หรือ
ถือว่ามนุษย์เท่านั้นมีสิทธิหรือเป็นใหญ่ท่ีสุด  แล้วกดสิ่งอ่ืนให้อยู่ตํ่ากว่าจนกระท่ังสามารถฆ่าหรือทํา

                                                 
 ๒๖ แสง  จันทร์งาม,  ศาสนศาสตร์ศาสนศาสตร์ศาสนศาสตร์ศาสนศาสตร์,,,, พิมพ์ครั้งท่ี  ๓,  (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,  ๒๕๔๒),  
หน้า  ๒๘-๓๐.   
 ๒๗ สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญา มนุษย์ สังคม และปัญหาจริยธรรมพุทธปรัชญา มนุษย์ สังคม และปัญหาจริยธรรมพุทธปรัชญา มนุษย์ สังคม และปัญหาจริยธรรมพุทธปรัชญา มนุษย์ สังคม และปัญหาจริยธรรม,,,,   พิมพ์ครั้งท่ี  ๒,  
(กรุงเทพมหานคร : ศยาม,  ๒๕๔๘),  หน้า  ๒๓๑-๒๓๒. 



  
 
 

๑๒ 

ทารุณได้  ในหนังสือเล่มนี้เขาได้เสนอทางออกอย่างกล้าหาญคือเรื่องการบริโภคมังสวิรัติท่ีกําลังเป็นท่ี
นิยมกัน  แต่ดูเหมือนเรื่องความเท่าเทียมกันหรือสิทธิของสัตว์นั้นดูจะโดดเด่นมาก  โดยเฉพาะ
ประเด็นท่ีว่าสัตว์ท้ังหมดมีความเท่าเทียมกัน เขากล่าวว่า “...ได้กล่าวถึงเรื่องนี้บ่อยครั้ง ซ่ึงเก่ียวกับ
ความทุกข์ทรมานในสัตว์ แต่ไม่เก่ียวกับการฆ่าพวกเขา  เป็นการละเลยอย่างจงใจต่อการประยุกต์ใช้
หลักการของความเสมอภาคในเรื่องความทุกข์ทรมานท่ีมีอยู่ในทฤษฎีอย่างตรงไปตรงมาและเป็นธรรม  
ความเจ็บปวดและความทุกข์ทรมานเป็นสิ่งท่ีไม่ดีในตัวของมันเองและควรจะป้องกันหรือทําให้ลดลง
โดยไม่คํานึงถึงเชื้อชาติ  เพศ  หรือเผ่าพันธุ์ของผู้ท่ีได้รับความทุกข์นั้น  สิ่งท่ีเลวร้ายก็คือความเจ็บปวด
ข้ึนอยู่กับความรุนแรงและระยะเวลาท่ีได้รับ  ความเจ็บปวดท่ีมีความรุนแรงและยาวนานเหมือนกันจึง
เป็นเรื่องเลวร้ายเช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นความรู้สึกของมนุษย์หรือสัตว์”๒๘ 
 

๑.๖.๒        วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์        เป็นกลุ่มงานวิจัยท่ีเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับสิทธิของสัตว์ท่ีสัมพันธ์
กับหลักพุทธธรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงสถานภาพทางศีลธรรม  คุณค่าของชีวิตสัตว์  และการปฏิบัติต่อ
สัตว์   ความจําเป็นท่ีต้องบริโภคเนื้อสัตว์และการฆ่าสัตว์ท่ีจําเป็นต้องฆ่าหรือทําลายได้ในบางกรณีท่ี
จําเป็น  ดังนี้    
    พระมหาทวี  ฐานวโร พระมหาทวี  ฐานวโร พระมหาทวี  ฐานวโร พระมหาทวี  ฐานวโร ((((อ่อนปัสสาอ่อนปัสสาอ่อนปัสสาอ่อนปัสสา))))  ได้กล่าวถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ไว้ว่า  สัตว์ทุกชนิด  
ย่อมมีคุณมีประโยชน์ไม่โดยตรงก็โดยอ้อม  เช่น  วัว  ควาย  ช้าง  ม้า  หมู  เป็ด  ไก่  ท้ังท่ีเป็นสัตว์
เลี้ยงและสัตว์ป่า  ในจํานวนและชนิดของสัตว์มากมายเหล่านี้ไม่สามารถทราบได้เลยว่า  ชนิดไหนมี
ประโยชน์โดยตรงและโดยอ้อม  บางชนิดก็ทราบได้ชัด  เช่น  วัว  ควาย  ทําประโยชน์ในการไถนา
ลากเกวียน  ยิ่งไปกว่านั้นเนื้อของมันยังเป็นอาหารให้แก่มนุษย์อีกด้วย  ช้างให้ประโยชน์ในการลากซุง
และยกสิ่งของท่ีกําลังของมนุษย์ยกไม่ไหว  ม้าทําประโยชน์ในการเป็นพาหนะ  และหมู  เป็ด  ไก่ ให้
ประโยชน์ในการเป็นอาหาร  เป็นต้น  และส่วนท่ีถือว่าสัตว์ใด ๆ ท่ีมนุษย์ไม่ได้รับประโยชน์เลย  ก็ถือ
ว่าสัตว์นั้นมีคุณค่าต่อมนุษย์น้อย  ดังนั้น  การทําปาณาติบาตต่อสัตว์เหล่านั้น  จะมีโทษมากหรือน้อย
ก็ข้ึนอยู่กับคุณค่าท่ีสัตว์นั้น ๆ ทําคุณประโยชน์ให้แก่มนุษย์เป็นประการสําคัญ๒๙ 

 พระมหาประสิทธิ์  รัตนมณีพระมหาประสิทธิ์  รัตนมณีพระมหาประสิทธิ์  รัตนมณีพระมหาประสิทธิ์  รัตนมณี  ได้ทําการศึกษาเรื่องสิทธิของสัตว์ในพระไตรปิฎกในจังหวัด
กาญจนบุรีแล้วสรุปประเด็นไว้ดังนี้  (๑) ชาวพุทธมีการปฏิบัติต่อสัตว์ในชีวิตประจําวันถูกต้องตามหลัก
คําสอนในพระไตรปิฎกอยู่ในระดับดี  โดยชาวพุทธยังให้ความสําคัญกับสัตว์ใหญ่มากกว่าสัตว์เล็ก  
สอดคล้องตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาถือว่า การฆ่าสัตว์ใหญ่  เช่น ช้าง วัว ควาย บาป
มากกว่าการฆ่าสัตว์เล็ก  เช่น ยุง มด ปลวก แมลงต่าง ๆ เพราะสัตว์ใหญ่มีบุญคุณกับมนุษย์และความ
พยายามในการฆ่ามากกว่าสัตว์เล็ก (๒) ทัศนะเก่ียวกับสถานภาพของสัตว์  ชาวพุทธมีความเห็น
ทิศทางเดียวกับหลักคําสอนทางพระพุทธ  ยกเว้นด้านการทําความดี  พระพุทธศาสนามองว่า
สถานภาพการเกิดของสัตว์ดิรัจฉานมีเผ่าพันธุ์เดียวกับมนุษย์  แตกต่างกันด้วยกรรมและวิบากกรรม  
โดยพระพุทธศาสนามองว่าสัตว์ต้องการปัจจัยข้ันพ้ืนฐาน  เช่น อาหาร  ท่ีอยู่อาศัย  และการสืบพันธุ์  

                                                 
 ๒๘ Peter Singer, Animal Liberation, Animal Liberation, Animal Liberation, Animal Liberation,  p. 17. 

 ๒๙ พระมหาทวี  ฐานวโร (อ่อนปัสสา),  “ปาณาติบาตกับปัญหาจริยธรรมในพุทธปรัชญา”,  
วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,,,,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔). 



  
 
 

๑๓ 

เช่นเดียวกับมนุษย์  เพราะสัตว์ประกอบด้วจกายกับจิต  แต่ภพภูมิสัตว์ดิรัจฉานเกิดมาชดใช้กรรม
มากกว่า สร้างกรรมใหม่  ทําให้สัตว์ไม่สามารถบรรลุมรรค ผล นิพพาน  เพียงแต่ทําความดีได้เพียงแค่
สวรรค์สมบัติเท่านั้น (๓) ทัศนะเก่ียวกับด้านสิทธิของสัตว์  ชาวพุทธมีความเห็นไปแนวทางเดียวกับ
หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ัง  ๓  ด้าน คือ ด้านพุทธบัญญัติ  เมตตา  และกฎแห่งกรรม  
พระพุทธศาสนามองว่าสัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตเช่นเดียวกับมนุษย์ท่ีชาวพุทธต้องดูแลรักษาตามพุทธบัญญัติ
ด้วยศีล ๕  ศีล ๘  ศีล ๑๐  และศีล ๒๒๗ ด้วยความเมตตากรุณาช่วเหลือสัตว์ท่ีได้รับความทุกข์
ทรมานและไม่รังแกสัตว์  เพราะมิฉะนั้น  กรรมและวิบากกรรมจากการทรมานสัตว์และฆ่าสัตว์  ทําให้
มนุษย์เกิดมาเป็นโรคมากและอายุสั้น  มนุษย์จึงไม่มีสิทธิทําลายธรรมชาติด้วยกัน  เพราะท้ังมนุษย์
และสัตว์ดิรัจฉานต่างก็เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ๓๐ 

 พระมหาภาสกรณ์  โกต้าพระมหาภาสกรณ์  โกต้าพระมหาภาสกรณ์  โกต้าพระมหาภาสกรณ์  โกต้า ได้ศึกษาถึงปัญหาการบริโภคเนื้อสัตว์ว่าผิดหลักจริยศาสตร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทหรือไม่  ผลการศึกษาพบว่า  ...ข้อกล่าวหาท่ีบอกว่าการบริโภคเนื้อสัตว์เป็น
การละเมิดศีลข้อว่าด้วยเรื่องปาณาติบาตยังมีน้ําหนักไม่พอ  เพราะผู้บริโภคเนื้อสัตว์ท่ีคนอ่ืนฆ่าตาย
แล้วนั้นไม่อยู่ในขอบข่ายท่ีจะถูกตัดสินว่าทําปาณาติบาต  และจากหลักฐานท่ีปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎก  อรรถกถา  และฎีกา ก็ชี้ชัดว่าพระพุทธองค์และเหล่าพระพุทธสาวกในครั้งพุทธกาลฉัน
เนื้อและปลาเพราะดํารงชีพด้วยการบิณฑบาต ...ข้อถกเถียงเรื่องการบริโภคและไม่บริโภคปลาและ
เนื้อมีมาต้ังแต่ครั้งพุทธกาลและยังคงมีอยู่ในสังคมชาวพุทธ  โดยกลุ่มผู้ท่ีไม่คัดค้านต่างเห็นตรงกันว่า  
การบริโภคปลาและเนื้อไม่ผิดศีลข้อปาณาติบาตเพราะผู้กินไม่ได้ฆ่าเอง  แต่ก็ยอมรับว่าการกินปลา
และเนื้อเป็นสาเหตุให้มีการฆ่าสัตว์  ส่วนกลุ่มท่ีคัดค้านการบริโภคปลาและเนื้อให้เหตุผลว่า  การ
บริโภคเนื้อสัตว์ผิดศีลข้อปาณาติบาต  และเป็นเหตุให้เกิดวงจรการฆ่าสัตว์เพ่ือเป็นอาหารไม่มีท่ีสิ้นสุด  
เพ่ือหยุดวงจรดังกล่าว  มนุษย์ต้องงดเว้นจากการบริโภคเนื้อสัตว์  ...พุทธจริยศาสตร์เถรวาทมีท่าทีต่อ
การบริโภคหรือไม่บริโภคเนื้อสัตว์  ในฐานะท่ีเป็นเรื่องของปัจเจกบุคคล  ถ้าเห็นว่าการไม่บริโภคปลา
และเนื้อเป็นเรื่องดีงาม  ก็ปฏิบัติกันไปด้วยจิตท่ีเป็นกุศลและประกอบด้วยเหตุผลท่ีเป็นจริง  ไม่ควรมี
มานะถือตัวเองว่าดีกว่า  และประเสริฐกว่าผู้ท่ียังบริโภคเนื้อสัตว์  เม่ือมนุษย์เข้าใจวัตถุประสงค์ของ
การบริโภคท่ีแท้จริงแล้ว  ไม่ว่าอาหารจะเป็นปลาเนื้อหรือผักผลไม้  ต่างก็เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงชีวิตของ
สัตว์ให้ดํารงอยู่ได้เหมือนกัน  ท่ีสําคัญเพียงแค่การบริโภคอย่างเดียวไม่ได้เป็นสาเหตุสําคัญท่ีทําให้สัตว์
บริสุทธิ์หรือไม่บริสุทธิ์ได้๓๑ 

    พระสุมิตร  ปิยสีโล พระสุมิตร  ปิยสีโล พระสุมิตร  ปิยสีโล พระสุมิตร  ปิยสีโล ((((ศรีแตรวงษ์ศรีแตรวงษ์ศรีแตรวงษ์ศรีแตรวงษ์))))  ได้ศึกษาถึงการอนุรักษ์สัตว์ป่าท่ีอยู่ในธรรมชาติด้วยหลกั
พุทธธรรมว่าจะช่วยให้ไม่เกิดการเบียดเบียนกัน  การคํานึงถึงชีวิตของสัตว์อ่ืน  ผลการศึกษาพบว่า  
สัตว์ป่า หมายถึง สัตว์ทุกชนิดไม่ว่าสัตว์บก  สัตว์น้ํา  สัตว์ปีก  แมลงหรือแมง  ซ่ึงโดยสภาพธรรมชาติ
ย่อมเกิดและดํารงชีวิตอยู่ในป่าหรือในน้ํา  และให้หมายความรวมถึงไข่ของสัตว์ป่าเหล่านั้นด้วย  หลัก

                                                 
 ๓๐ พระมหาประสิทธ์ิ  รัตนมณี,  “สถานภาพและสิทธิของสัตว์ในพระไตรปิฎก : ศึกษาทัศนะเก่ียวกับ
สถานภาพ สิทธิของสัตว์ และการปฏิบัติต่อสัตว์ ของชาวพุทธในจังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรอักษรศาสตรอักษรศาสตรอักษรศาสตร----
มหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบ,,,,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๕). 

 ๓๑ พระมหาภาสกรณ์  โกต้า,  “การศึกษาพุทธจริยศาสตร์เถรวาทกับปัญหาการบริโภคเน้ือสัตว์”,    
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจริยศาสตร์ศึกษาวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจริยศาสตร์ศึกษาวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจริยศาสตร์ศึกษาวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจริยศาสตร์ศึกษา,,,,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๗). 



  
 
 

๑๔ 

อนุรักษ์สัตว์ป่าตามแนวพระพุทธศาสนาก็คือการปฏิบัติตนตามหลักคําสอนว่าด้วยศีล ๕ ธรรม ๕  คือ
การรักษากาย  วาจา  ใจ ให้สงบเรียบโดยมีจิตเมตตากรุณาเข้ามาประกอบในหมู่สัตว์ท่ีเป็นเพ่ือนเกิด 
แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกัน  ด้วยว่าคนเรามิได้อยู่โดดเด่ียว  การดําเนินชีวิตในสังคมต้องมีความสํานึกตน  
ควบคุมตน  ปรับตน  ไม่ใช้ความรุนแรงและมีความปรารถนาดีต่อกัน  เพราะชีวิตเป็นส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติ  ทุกสิ่งต่างอาศัยกันและกัน  ดังนั้น  แนวคิดต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ  สัตว์ป่า  และความ
ตระหนักในปัญหาของระบบนิเวศจึงปรากฏเป็นคําสอนของพระพุทธศาสนามานานแล้ว  กล่าวได้ว่า 
ศีล ๕ ธรรม ๕ เป็นแนวทางการงดเว้นความชั่วและสร้างความเข้าใจกันและกันของบุคคลในสังคม  
ซ่ึงสามารถรับประกันได้ว่า ตราบเท่าท่ีมนุษย์ปฏิบัติตามศีล ๕ ธรรม ๕ อย่างเคร่งครัด  เขาย่อมไม่มี
ความเบียดเบียน  ไม่มีความขัดแย้ง  ไม่มีการทําร้ายฆ่ากัน  สังคมท่ีมีบุคคลผู้ประพฤติดีมีศีลธรรมย่อม
มีความสงบสุข สรุป  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีมีคําสอนอิงอาศัยกับป่าและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน
เพ่ือหนุนนําให้เกิดปัญญาดับความทุกข์ท่ีมีอยู่ในตัวของมนุษย์และทําให้มนุษย์เข้าถึงความจริงของ
ธรรมชาติด้วยปัญญาและทําให้เห็นสรรพสิ่งเป็นเพ่ือนร่วมเกิด  ร่วมเจ็บ  ร่วมแก่  และร่วมตายในโลก
ใบเดียวกัน  เพราะว่าธรรมชาติเป็นระบบแห่งความสัมพันธ์ของทุกสิ่งทุกอย่าง  มนุษย์และสัตว์ป่าก็
เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาตินั้น๓๒ 

 โกศล  ช่อผกาโกศล  ช่อผกาโกศล  ช่อผกาโกศล  ช่อผกา  ได้ศึกษาพุทธกระบวนทัศน์เชิงนิเวศวิทยาแนวลึกแล้ว  มองว่า วิกฤตการณ์
หรือปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันมีรากเหง้ามาจากกระบวนทัศน์ (paradigm) ท่ีผิดพลาดอันมี
กระบวนทัศน์พ้ืนฐานมาจากปรัชญากรีกและโรมัน  ภูมิปัญญายุคกลาง  และภูมิปัญญาวิทยาศาสตร์ท่ี
ทรงอิทธิพลมากท่ีสุดต่อแนวคิดและการจัดการด้านความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของมนุษย์  สังคม  และ
ธรรมชาติทําให้เกิดปัญหามากมายท่ีไม่สามารถอธิบาย  เข้าใจ  หรือคาดการณ์ได้ จึงได้มีการต้ัง
คําถามและมองย้อนกลับไปสํารวจภูมิปัญญาด้ังเดิมอย่างจริงจังอีกครั้ง  จนกระท่ังมีการนําเสนอ
กระบวนทัศน์มากมายในการร่วมแก้ไขปัญหา  ผู้วิจัยได้พยายามนําเสนอพุทธกระบวนทัศน์เชิง
นิเวศวิทยาแนวลึกแบบผสมผสานกับแนวคิดนิเวศวิทยาแนวลึก  ๓  มิติด้วยกัน คือ มิติด้านอภิปรัชญา  
มิติด้านญาณวิทยา  และมิติด้านจริยธรรม โดยเน้นการร่างเค้าโครงกระบวนทัศน์แบบใหม่๓๓  

    ขจิตพรรณ  อมรปาน ขจิตพรรณ  อมรปาน ขจิตพรรณ  อมรปาน ขจิตพรรณ  อมรปาน ได้ศึกษาเรื่องการใช้สัตว์ทดลองโดยยึดโยงกับแนวคิดปรัชญาสิทธิ
ของสัตว์  และมุมมองของนักวิทยาศาสตร์ไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา  พบว่า  ถึงแม้พุทธศาสนา
นิกายเถรวาทไม่ได้สอนในเรื่องความเสมอภาคระหว่างมนุษย์และสัตว์  แต่พุทธศาสนานิกายนี้ก็ไม่
สนับสนุนให้ใช้สัตว์ทดลอง  เพราะถือว่าการกระทําดังกล่าวเป็นการเบียดเบียน  และสร้างความทุกข์
ทรมานให้แก่สัตว์  นักวิทยาศาสตร์ไทยท่ีเป็นพุทธศาสนายอมรับว่าการใช้สัตว์ทดลองเป็นสิ่งท่ีไม่
เหมาะสมในคําสอนของพุทธศาสนา  แต่ในสภาพความเป็นจริงในปัจจุบัน  การใช้สัตว์ทดลองยังมี
ความจําเป็นสําหรับนักวิทยาศาสตร์ท่ีต้องการขยายความรู้เพ่ือประโยชน์ของมนุษยชาติอยู่มาก  
เพราะนักวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถหาวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมาทดแทนได้  อย่างไรก็ตาม  

                                                 
 ๓๒ พระสุมิตร  ปิยสีโล (ศรีแตรวงษ์),  “การอนุรักษ์สัตว์ป่าตามแนวพระพุทธศาสนา”, วิทยานพินธพ์ทุธ วิทยานพินธพ์ทุธ วิทยานพินธพ์ทุธ วิทยานพินธพ์ทุธ
ศาสตรมหาบัณฑิตศาสตรมหาบัณฑิตศาสตรมหาบัณฑิตศาสตรมหาบัณฑิต,,,,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๔).  
 ๓๓ โกศล  ช่อผกา,  “พุทธกระบวนทัศน์เชิงนิเวศวิทยาแนวลึก”,  วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑติอักษรศาสตรมหาบัณฑติอักษรศาสตรมหาบัณฑติอักษรศาสตรมหาบัณฑติ,,,,   
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๒). 



  
 
 

๑๕ 

นักวิทยาศาสตร์ก็พยายามใช้สัตว์ทดลองภายใต้กรอบของจริยธรรมสากลท่ัวไป  เช่น ใช้สัตว์ทดลองก็
ต่อเม่ือมีความจําเป็นท่ีหลีกเลี่ยงไม่ได้  และปฏิบัติต่อสัตว์ทดลองในฐานะเป็นสิ่งมีชีวิตด้วยความ
เมตตา กรุณา ไม่ใช่เป็นวัตถุสิ่งของท่ีมนุษย์จะทําอะไรก็ได้๓๔ 

 เจริญ  ชัยแก้ว  เจริญ  ชัยแก้ว  เจริญ  ชัยแก้ว  เจริญ  ชัยแก้ว  ได้ศึกษาศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดสิ่งแวดล้อมของตะวันตกและ
พระพุทธศาสนา สรุปได้ว่า  แนวคิดด้านสิ่งแวดล้อมตะวันตกยึดโยงกับแนวคิด  ๓  ทฤษฎีด้วยกัน คือ 
แนวคิดท่ียึดเอามนุษย์เป็นศูนย์กลางของธรรมชาติโดยมองว่ามนุษย์เท่านั้นท่ีมีคุณค่าทางจริยธรรม  
ส่วนธรรมชาตินั้นไม่มีคุณค่าเลย  แนวคิดท่ียึดเอาชีวิตเป็นจุดศูนย์กลางท่ีไม่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
และแนวคิดนิเวศวิทยาแนวลึกท่ีมองเรื่องความสัมพันธ์ความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อกันและกัน  แนวคิดพระพุทธศาสนามองว่ามนุษย์และธรรมชาติล้วนมีคุณค่าทาง
จริยธรรมและมีความสัมพันธ์ท่ีเป็นมิตรต่อกันและกัน  พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยาแนวลึกจึงมี
ความคล้ายคลึงกันในการมองธรรมชาติสิ่งแวดล้อมคือมองในแง่บวก๓๕ 

    วัลลภา  วราอัศวปติวัลลภา  วราอัศวปติวัลลภา  วราอัศวปติวัลลภา  วราอัศวปติ  ได้ศึกษาถึงความจําเป็นท่ีจะต้องฆ่าหรือทําลายสัตว์ท่ีเป็นพาหะนําโรค
มาสู่มนุษย์  เง่ือนไขท่ีจําเป็นต้องฆ่านั้นจะต้องไม่ต้ังอยู่บนเกณฑ์ตัดสินตามทัศนะพระพุทธศาสนา  ผล
การศึกษาพบว่า  การฆ่าสัตว์ปีก  เช่น  เป็ด ไก่ และนก  เป็นสิ่งท่ีละเมิดต่อศีลข้อปาณาติบาต  แต่ไม่ได้
ฝ่าฝืนในด้านกฎหมาย  อีกอย่างหนึ่ง  การฆ่าสัตว์ปีกของเจ้าหน้าท่ีรัฐ  ก็เนื่องจากว่าเพ่ือเป็นการป้องกัน
โรคไข้หวัดนกท่ีจะนําเชื้อโรคเข้าสู่มนุษย์เรา  สําหรับการป้องกันโรคไข้หวัดนกนั้น  ทําได้หลายวิธี  เช่น  
การใส่หน้ากาก  การทําลายสัตว์ปีกท่ีติดเชื้อโรค  การฉีดพ่นยาป้องกันโรค  เป็นต้น ส่วนหลัก
พระพุทธศาสนาว่าด้วยการทําปาณาติบาตนั้น  ให้ถือเกณฑ์สําคัญ  ๒  ประการคือ เกณฑ์หลักและเกณฑ์
ร่วมในการพิจารณา  เพ่ือตัดสินว่าการกระทําดังกล่าวเป็นความผิดหรือไม่ พร้อมด้วยองค์ประกอบ ๕  
อย่างของการทําปาณาติบาต  ได้แก่ (๑) สัตว์นั้นมีชีวิต  (๒) รู้ว่าสัตว์มีชีวิต  (๓) มีจิตคิดท่ีจะฆ่าคือมี
เจตนาจะฆ่า  (๔) พยายามท่ีจะฆ่า และ (๕) สัตว์นั้นตายด้วยความพยายามนั้น  นอกจากนั้น  ในการจะ
วินิจฉัยว่า การฆ่าสัตว์ปีกเพ่ือป้องกันโรคบนฐานหลักปาณาติบาตในพระพุทธศาสนา โดยให้พิจารณาถึง
คุณค่าของสัตว์ท่ีถูกฆ่าและขนาดของสัตว์ท่ีถูกฆ่านั้น ได้แก่ คุณค่าของความเป็นพระอริยบุคคล  ผู้มี
คุณธรรมลักษณะของคนดีมีคุณธรรม  ผู้มีศีล  บุคคลผู้เป็นบิดามารดา  ในกรณีการฆ่าสัตว์ปีก คือ เป็ด 
ไก่ และนก  ก็ให้ถือเกณฑ์ปฏิบัติเช่นเดียวกัน  ถ้าครบองค์ประกอบ ๕ อย่าง  และเข้าเกณฑ์ ๒ ประการ
ท่ีกล่าวมาแล้ว  ก็ให้ถือว่าเป็น “ปาณาติบาต” แต่หากไม่ครบองค์ ๕ และไม่เข้าเกณฑ์ท่ีกล่าวมาข้างต้น
ให้ถือว่าไม่ใช่ “ปาณาติบาต”๓๖ 

                                                 
    ๓๔ ขจิตพรรณ  อมรปาน,  “การศึกษาความคิดจริยศาสตร์ตะวันตก พุทธศาสนา (เถรวาท) และนักวิทยาศาสตร์

ไทยกับการใช้สัตว์ทดลอง”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต,,,, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๒). 
 ๓๕ เจริญ  ชัยแก้ว, “แนวคิดจริยศาสตร์สิ่งแวดล้อมศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีตะวันตกกับ
พระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิตวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  ,  ,  ,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๑).   
 ๓๖ วัลลภา  วราอัศวปติ,  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ศีลข้อปาณาติบาตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการ
ฆ่าสัตว์ปีกเพ่ือป้องกันการระบาดของโรคไข้หวัดนกในประเทศไทยระหว่าง ปี พ.ศ.๒๕๔๗-๒๕๕๐”, วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์ วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,,,,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๑). 



  
 
 

๑๖ 

 สมพงษ์  โอศรีสกุลสมพงษ์  โอศรีสกุลสมพงษ์  โอศรีสกุลสมพงษ์  โอศรีสกุล  ได้ศึกษาเชิงวิเคราะห์พฤติกรรมของสัตว์ในคัมภีร์ชาตกัฏฐกถา  ในขุททก
นิกาย  ท้ังในพระไตรปิฎกและอรรถกถา  เป็นการศึกษาในแง่ของบทบาทและพฤติกรรมของสัตว์  
ความสัมพันธ์ระหว่างสัตว์ด้วยกัน  และศึกษาเชิงวรรณคดีสัมพันธ์  จากการศึกษาสรุปได้ว่า พฤติกรรม
ของสัตว์ท่ีปรากฏในคัมภีร์นี้ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมท่ีประกอบด้วยคุณธรรม  หรือพฤติกรรมท่ีขาด
คุณธรรม  ความจริงก็คือพฤติกรรมของมนุษย์  เพียงแต่เอาสัตว์มาแสดงพฤติกรรมแทนพฤติกรรมของ
มนุษย์เท่านั้น  โดยมีจุดมุ่งหมายสําคัญคือการอบรมสั่งสอนให้เป็นไปตามหลักการสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาคือ การไม่ทําความชั่ว  การทําดี  และการทําจิตให้ผ่องแผ้ว  พฤติกรรมของสัตว์จะเป็น
อุทาหรณ์ให้ผู้คนเลือกปฏิบัติในทางท่ีถูกต้องและเชื่อในผลของกรรมท่ีได้กระทําลงไป๓๗ 
 

    จากการทบทวนงานเอกสารและการวิจัยข้างต้น  จะเห็นได้ว่า  มีความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่อง
นี้  ๒  กลุ่มด้วยกัน  คือกลุ่มแนวคิดตะวันตกท่ีเห็นว่าสัตว์มีสถานภาพเท่าเทียมกับมนุษย์ (รักชีวิต) จึง
เน้นเรื่องสิทธิของสัตว์  การปฏิบัติต่อสัตว์อย่างไม่ทารุณ  และพยายามท่ีจะเสนอทางออกจากการ
บริโภคเนื้อสัตว์  เช่น  ซิงเกอร์  เสนอเรื่องมังสวิรัติ  กลุ่มนี้จึงเริ่มต้นท่ีการโต้แย้งกับกลุ่มแนวคิดเดิมท่ี
ยึดเอามนุษย์และสิ่งมีชีวิตเป็นจุดศูนย์กลางของธรรมชาติ  ตามแนวคิดนิเวศวิทยาแนวลึกมองว่าการ
มองเรื่องสัตว์เพียงอย่างเดียวยังไม่เพียงพอ ต้องมองให้สัมพันธ์เชื่อมโยงกับระบบนิเวศวิทยาธรรมชาติ
ท้ังหมด  ท้ังในแง่ความรู้ความเข้าใจและการปฏิบัติระบบนิเวศท้ังหมด  ในขณะท่ีพระพุทธศาสนามี
หลักการแนวคิดท่ีเน้นธรรมชาติท้ังหมด  ทําให้การยอมรับสัตว์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติเช่นเดียวกัน
กับมนุษย์นั้นไม่ใช่เรื่องใหม่อะไร  เบญจศีลเบญจธรรมท่ีเป็นพ้ืนฐานแนวคิดสิทธิของสัตว์ใน
พระพุทธศาสนาก็มักจะเน้นท่ีตัวมนุษย์เป็นสําคัญและสัตว์ให้ความสําคัญรองลงมา  จะอย่างไรก็ตาม  
เราไม่อาจยึดเอาเพียงหลักคิดดังกล่าวเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  ยังมีหลักการอ่ืนท่ีมีความสําคัญและ
เป็นฐานสนับสนุนให้แนวคิดเรื่องนี้เป็นท่ีเข้าใจและยอมรับกันได้  ดังนั้น  แม้หลักการเดิมจะไม่ได้บ่งชี้
ว่าสัตว์ก็มีสิทธิได้ชัดเจน  แต่ก็มีหลักการหรือคําสอนท่ีมีนัยยะไปในแนวนี้อย่างกว้าง ๆ อยู่พอสมควร 
เพ่ือจะลดปัญหาด้านการทารุณสัตว์ท่ีกําลังเกิดข้ึนอย่างรุนแรงและขยายวงกว้างในสังคมไทย 
 
๑๑๑๑....๗๗๗๗        วิธีวิธีวิธีวิธีการการการการดําเนินการวิจัยดําเนินการวิจัยดําเนินการวิจัยดําเนินการวิจัย    
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)    มุ่งศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล
สองด้านคือด้านพระพุทธศาสนาเถรวาทจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ รวมท้ังพระไตรปิฎก อรรถ-
กถา  และวรรณกรรมพุทธศาสนาเถรวาท และด้านแนวคิดสิทธิของสัตว์  ความรู้ท้ังสองด้านท่ีได้
ศึกษามานี้จะนําไปสู่แนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ตามหลักพุทธธรรม  เพ่ือให้สังคมได้ตระหนักรู้และ
เข้าใจถึงสถานภาพและสิทธิของสัตว์อย่างถูกต้อง  ผู้วิจัยจึงกําหนดกรอบแนวความคิดในการวิจัย 
(Conceptual Framework) และกระบวนการวิจัย (Research Process)    ดังนี้    
    
    
    

                                                 
 ๓๗ สมพงษ์  โอศรีสกุล,  “พฤติกรรมของสัตว์ในชาตกัฏฐกถา : การศึกษาเชิงวิเคราะห์”,  วิทยานิพนธ์  วิทยานิพนธ์  วิทยานิพนธ์  วิทยานิพนธ์
อักษรศาสตรมหาบัณฑิตอักษรศาสตรมหาบัณฑิตอักษรศาสตรมหาบัณฑิตอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, , , , (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  ๒๕๒๕),   



  
 
 

๑๗ 

 ๑.๗.๑        กรอบแนวความคิดในการวิจัยกรอบแนวความคิดในการวิจัยกรอบแนวความคิดในการวิจัยกรอบแนวความคิดในการวิจัย    (Conceptual Framework)            
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    

                        ๑.๗.๒            ขั้นตอนขั้นตอนขั้นตอนขั้นตอน////กระบวนการวิจัย  กระบวนการวิจัย  กระบวนการวิจัย  กระบวนการวิจัย  (Research Process) 

      ข้ันท่ี  ๑                ข้ันท่ี  ๒                   ข้ันท่ี  ๓                                                                        ข้ันท่ี  ๔    
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 
 

 

      ข้ันท่ี  ๕ 

 

 
ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ๑๑๑๑  ศึกษาลักษณะสําคัญของสัตว์ในธรรมชาติ  การทารุณกรรมต่อสัตว์ในสังคม

ปัจจุบันในรูปแบบการกระทําต่าง ๆ และการแก้ไขปัญหา  เพ่ือแสดงให้เห็นว่าสถานการณ์ทารุณกรร
รมสัตว์ในปัจจุบันนั้น มีความรุนแรงมากข้ึนและจําเป็นต้องมีหลักการเรื่องสิทธิของสัตว์ เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและตระหนักต่อการไม่กระทํารุนแรงต่อสัตว์      

ศึกษา
วิเคราะห์
สถานการณ์
ทารุณกรรม
สัตว์ในปัจจุบัน 

ศึกษาวิเคราะห์
แนวคิดทฤษฎี
สถานภาพทาง
ศีลธรรมและ
สิทธิของสัตว์ 

ศึกษาวิเคราะห์ 
สถานภาพทาง
ศีลธรรมและสิทธิ
ของสัตว์ใน
พระพุทธศาสนา
เถรวาท 

สรุปผลการศึกษา 

สังเคราะห์และ
นําเสนอแนวทางการ
ปฏิบัติต่อสัตว์ตาม
หลักธรรมในมุมมอง
ของผู้วิจัย 
 

สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิ
สัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

การทารุณกรรมสัตว์ในปัจจุบัน 

เบญจศีลเบญจธรรม
ปัญญาเมตตากรุณา/ก��� 

 

แนวคิดทฤษฎีสิทธิสัตว์ 

แนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ตาม
หลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

สถานภาพทางศีลธรรม
และสิทธิของสัตว์ 



  
 
 

๑๘ 

ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ๒๒๒๒  ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ในแนวคิด
ปรัชญาตะวันตก และศาสตร์สมัยใหม่  

ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ๓๓๓๓ วิเคราะห์สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ๔๔๔๔ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และเสนอแนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ในมุมมองของผู้วิจัย    
ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ขั้นที่ ๕๕๕๕ การสรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยจะนําผลการวิจัยจากข้ันตอนท่ี ๑, ๒, ๓ และ ๔ มา

สรุปผลการศึกษาวิจัยถึงความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีได้ต้ังไว้  และสรุปการวิจัยไว้ในเนื้อหาของ
บทท่ี  ๕  พร้อมท้ังข้อเสนอแนะ 
 
๑๑๑๑....๘๘๘๘        ประโยชน์ที่ได้รับประโยชน์ที่ได้รับประโยชน์ที่ได้รับประโยชน์ที่ได้รับ    
 ๑.๘.๑  ทําให้เข้าใจแนวคิดสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ 
 ๑.๘.๒  ทําให้เข้าใจสถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๘.๓  ทําให้เข้าใจแนวทางการปฏิบัติต่อสัตว์ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 


